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Résumé :
Dans cet article, nous nous interrogerons sur l’expérience de la dimension sonore de
l’environnement humain, à partir d’éléments issus d’une enquête ethnographique en cours en
Belgique francophone. Après avoir examiné rapidement les propositions de conceptualisation de
cette expérience en sciences sociales, nous insisterons sur les difficultés inhérentes à son
observation. Nous tâcherons alors de montrer en quoi l’approche de cette expérience par le biais
des nuisances sonores peut permettre de contourner en partie cette difficulté, précisément en
raison de la posture réflexive que ces phénomènes suscitent chez les personnes qui y sont
confrontées. Grâce à cette posture, l’individu prend conscience, non sans difficultés, des
manières d’investir son milieu sonore qu’il adopte d’ordinaire sans y prendre garde. Cette
réflexivité particulière des acteurs est toutefois à double tranchant : en même temps qu’elle
fournit à l’individu une prise nouvelle sur son milieu sonore, elle le rend vulnérable à ses effets.
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