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Résumé :

L’objectif de cette étude est de caractériser les performances de ponte ainsi que les qualités
physique et nutritionnelle de l’œuf de la poule locale de Niamey (Niger). Pour ce faire, 40 poules
ont été suivies pendant six 6 mois de ponte à la ferme expérimentale de la Faculté d’Agronomie
de l’Université Abdou Moumouni de Niamey. Les poules étaient élevées en parc sur litière et
nourries avec un aliment commercial pour pondeuses.

A l’entrée en ponte, les poulettes avaient 19 semaines d’âge et pesaient en moyenne 919 ± 94 g.
Le pic de ponte a été atteint à la quatrième semaine de ponte et a duré 12 semaines. Le poids
moyen des œufs pour l’ensemble de la période de l’étude était de 37,50 ± 3,64 g avec un indice
de consommation moyen de 6,97 ± 4,36 et un indice de fraîcheur de 74,40 ± 0,70 unités Haugh.
La matière sèche des œufs contenait respectivement 8,82 % et 17,11 % de protéines et de
lipides.

La poule locale de Niamey est caractérisée par une faible production d’œufs et une moindre
valorisation des aliments par rapport aux pondeuses commerciales. Une amélioration de ses
performances pourrait être envisagée à travers la sélection, le croisement ou la combinaison des
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deux méthodes.

Mots-clés : Courbe de ponte, indice de consommation, Niamey (Niger), poule locale, qualité des
œufs

Abstract :

Production and physicochemical characteristics of eggs of local hen of Niamey (Niger)

The objective of this study is to characterize the laying performances as well as the physical and
nutritional qualities of the egg of the local hen of Niamey (Niger). To do this, we evaluated laying
eggs produced during months by 40 hens. The hens were raised were raised in a litter park and
fed with commercial layer feed at the experimental farm of the Faculty of Agronomy of the
Abdou Moumouni University of Niamey.

At the start of the laying period, the pullets were 19 weeks old and weighed an average of 919 ±
94 g. The laying peak was reached in the fourth week and lasted for 12 weeks. The average egg
weight was 37.50 ± 3.64 g with an average consumption index of 6.97 ± 4.36 and a freshness
index of 74.40 ± 0.70 Haugh units. The dry matter of the eggs contained 8.82 % and 17.11 %
protein and fat, respectively.

The local hen of Niamey is characterized by a low egg production and a lower feed valuation
compared to commercial layers. An improvement of its performance could be envisaged through
the selection, crossing or combination of the two methods.

Keywords : Consumption index, Egg-laying curve, Egg quality, Local hen, Niamey (Niger)

Introduction
Au Niger, les produits de la volaille locale constituent une des principales sources de revenus et
de protéines d’origine animale pour les ménages ruraux (Assoumane et al., 2009). De ces volailles,
le poulet local est l’espèce la plus élevée. En effet, il représente 55 % du cheptel avicole du pays
(Niger, 2007). Les œufs produits au Niger sont destinés principalement au renouvellement des
poulets adultes mais entrent aussi dans l’alimentation des jeunes enfants (Issa et al., 2012). Les
Nigériens expriment une nette préférence pour des produits avicoles issus de la volaille locale par
rapport à ceux importés (Zaneidou et al., 2020).

En élevage traditionnel, la productivité en œufs des poulets locaux est faible, ce qui est imputable
à la fois à la génétique et aux conditions d’élevage (Moussa et al., 2010). Du fait de cette faible
productivité, l’aviculture moderne n’utilise quasiment pas ces souches locales.

Pourtant, un programme d’amélioration génétique et des conditions d’élevage pourrait augmenter
les performances de ponte et la qualité des œufs de ces races. Pour ce faire, il faut connaître en
amont leurs performances en milieu contrôlé vu qu’il n’existe pas actuellement de données. D’où
cette étude, qui s’inscrit dans le cadre du projet « Amélioration de la filière avicole de la région de
Niamey (Niger) » dont l’objectif est de caractériser la production et la qualité des œufs de la poule
locale de Niamey en station.
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Matériel et méthodes

Matériel biologique

Le matériel biologique utilisé est un ensemble de 40 poules âgées de 19 semaines écloses le
07-05-2020 à la ferme expérimentale de la faculté d’agronomie à l’université de Niamey (FA/UAN).
Les poules ont été élevées sur sol dans un bâtiment de 10 m x 5 m de surface. Le sol bétonné
était recouvert d’une litière de coupeaux de 10 cm d’épaisseur. Le bâtiment était équipé de 10
mangeoires et 5 abreuvoirs.

Un ensemble de 20 pondoirs en planche d’une dimension de 45 cm x 30 cm x 30 cm ont été disposés
à distance régulière, à même le sol et sur les côtés du bâtiment. La consommation alimentaire a été
mesurée quotidiennement à partir des poids des refus et des quantités distribuées. La composition
bromatologique de l’aliment est rapportée dans le Tableau 1. Il était composé à 50 % de maïs, à 30
% de concentré commercial et à 20 % de son de blé. La composition bromatologique a été obtenue
par analyse au Laboratoire d’Alimentation et Nutrition Animale (LANA) de la faculté d’Agronomie
de l’université de Niamey.

Tableau 1 : composition bromatologique de l'aliment distribué aux poules.

MS ( %) MG1 ( %) PB1 ( %) MM1 ( %) CB1 ( %) ENA2 ( %) EB3 (Kcal/Kg) EM4 (Kcal/Kg)

93,40 4,54 16,53 10,67 3,72 64,54 4579 2930,56

MS : matière sèche ; MG : matière grasse ; PB : protéine brute ; MM : matière minérale ; CB : cellulose brute ; ENA :
extractifs non azotés ; EB : énergie brute ; EM : énergie métabolisable

1 : Rapporté à la matière sèche.

2 : ENA= % MS - ( % PB + % MG + % CB + % MM)

3 : EB = 57,2 % PB + 95,0 % MG + 47,9 % MM + 41,7 % ENA

4 : EM= 0,64*EB

Caractérisation de la production

Les œufs ont été collectés toutes les 24h et pesés à l’aide d’une balance numérique d’une précision
d’un gramme. Un total de 2953 œufs a été pesé sur une durée de 182 jours.

Composition physico-chimique des œufs

Un total de 517 œufs a été utilisé pour la détermination de leur composition physico-chimique. Les
œufs produits entre le premier et le cinquième jour de chaque mois ont été ramassés, stockés dans
une salle climatisée (27°C) et examinés au LANA.
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Les poids de l’œuf entier, du blanc, du jaune et de la coquille ont été obtenus à l’aide d’une balance
électronique d’une précision de 0,001 gramme. La hauteur du blanc et l’épaisseur de la coquille
ont été mesurées à l’aide d’un pied à coulisse numérique d’une précision de 0,01 millimètre. La
hauteur du blanc d’œuf a été mesurée avec la jauge de profondeur du pied à coulisse, après avoir
cassé l’œuf dans un plateau en verre déposé sur une surface plane et équilibrée à l’aide d’un
niveau à eau.

Les analyses chimiques ont été effectuées en deux étapes. Lors de la première étape, le blanc et
le jaune de 3 œufs pondus le même jour ont été analysés séparément. Pour la deuxième étape, le
blanc et le jaune de 6 œufs pondus le même jour ont été mélangés et analysés trois fois (2 œufs
par répétition). Les cendres de l’œuf sans coquille, du blanc et du jaune ont été obtenues par
minéralisation au four à 550 °C pendant 6 h.

Les teneurs en matière sèche de l’œuf sans coquille, du blanc et du jaune ont été déterminées
en plaçant 5 g de chaque échantillon dans une étuve à 105 °C pendant 12 h. Les lipides ont été
obtenus par extraction au Soxhlet pendant 6 h avec l’hexane comme solvant.

Les taux de protéines de l’œuf sans coquille, du blanc et du jaune ont été déterminés séparément
par la méthode indirecte (Kjeldahl) consistant au dosage du taux d’azote par titrage après
minéralisation en phase liquide par l’acide sulfurique concentré à 95 %. Les facteurs de conversion
utilisés pour le calcul du pourcentage de protéines étaient de 6,25 ; 6,32 et 6,12 respectivement
pour l’œuf sans coquille, le blanc et le jaune (Greenfield et al., 2007).

Traitement et analyse des données

Les paramètres de production calculés sont :

• L’unité Haugh ou indice de fraîcheur

(Eisen et al., 1962)

Avec w correspondant au poids l’œuf entier en g et h correspondant à la hauteur de l’albumen
en mm.

• L’indice de consommation (IC) mensuel pour la production d’œufs

• Le taux de ponte mensuel (Tpm)
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• Et le taux de ponte hebdomadaire (Tph)

Les effets du nombre de jours de stockage sur UH et de mois de ponte sur tous les autres
paramètres ont été estimés par une analyse de la variance à un facteur. Le test de Tukey a été
utilisé pour les comparaisons multiples des moyennes. Le seuil de signification (p value) a été choisi
à 5 %. Ci-dessous, les moyennes (Moy) sont exprimées avec leurs déviations standards (sd).

Résultats

Caractéristiques de la ponte

Les premiers œufs ont été obtenus lorsque les poulettes étaient dans leur 19e semaine d’âge et
pesaient en moyenne 919 ± 94 g. La Figure 1 montre l’évolution du taux de ponte en fonction de
l’âge des poules. La phase d’entrée en ponte a duré quatre semaines. Le pic de ponte a été atteint

à la 22e semaine et a persisté jusqu’à la 34ème semaine d’âge, soit une persistance de 12 semaines

pour le pic de ponte. À partir de la 37e semaine, le taux de ponte a chuté.
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Figure 1 : Courbe de ponte de la poule locale de Niamey

Au-delà de la 28ème semaine d’âge, les poules ont commencé à extérioriser un comportement de
couvaison même en l’absence d’œufs dans les pondoirs (Figure 2). Chez ces sujets, la ponte est
momentanément en arrêt.

Une image contenant terrain, extérieur, mammifère, pose Description générée automatiquement
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Figure 2 : poules locales de Niamey en couvaison sans œufs dans les pondoirs.

Le Tableau 2 rapporte les résultats de l’analyse de la variance. Il n’y avait pas de différence
significative entre les taux de ponte du deuxième et du troisième mois. Au-delà du troisième mois,
le taux de ponte a baissé progressivement et significativement jusqu’au sixième mois.

La consommation alimentaire et l’indice de consommation moyen étaient respectivement de 75,20
± 19,90 g/jour/tête et 6,97 ± 4,36 pour toute la période de suivi. Le poids moyen des œufs sur les
6 mois était de 37,5 ± 3,6 g. Les œufs du premier mois étaient les plus légers (31,3 ± 3,2 g) suivis
de ceux du deuxième mois présentant une moyenne de 35,6 ± 1,3 g. Les différences n’étaient pas

significatives entre les poids des œufs du 3e ;’4e ; 5e et 6e mois (p<0,05).

L’épaisseur de la coquille était en moyenne de 0,39 ± 0,09 mm pour l’ensemble des œufs. Une
décroissance significative de l’épaisseur des œufs a été observée en fonction de l’âge des poules.
En effet, l’épaisseur était passée d’environ 0,47 ± 0,10 mm au premier mois de ponte à 0,30 ± 0,04
mm au sixième mois (p<0,05).
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Tableau 2 : moyennes mensuelles (Moy) et déviations standards (sd) du poids des œufs,
du taux de ponte, de la consommation alimentaire, de l’indice de consommation et de
l’épaisseur de la coquille.

Mois 1

(Moy ±
sd)

Mois 2

(Moy ±
sd)

Mois 3

(Moy ±
sd)

Mois 4

(Moy ±
sd)

Mois 5

(Moy ±
sd)

Mois 6

(Moy ±
sd)

Moyennes
générales

Poids des œufs (g) 31,30 ±

3,21a
35,60 ±

1,36b
38,90 ±

0,99c
39,90 ±

1,11c
39,90 ±

1,03c
39,60 ±

1,46c
37,50 ± 3,64

Taux de ponte ( %) 31,60 ±

24,30b
67,30 ±

9,89d
58,20 ±

8,61d
44,80 ±

10,20c
28,00 ±

14,90b
13,00 ±

4,19a
40,70 ±
22,80

Consommation
alimentaire (g/jour/tête)

65,10 ±

25,40b
93,00 ±

9,45d
85,60 ±

9,00cd
79,20 ±

14,30c
75,40 ±

14,90bc
51,30 ±

7,61a
75,20 ±
19,90

Indice de consommation 10,70 ±

6,45c
3,98 ±

0,83a
3,86 ±

0,64a
4,72 ±

1,62a
8,00 ±

2,68b
10,90 ±

3,31c
6,97 ± 4,36

Epaisseur de la coquille
(mm)

0,47 ±

0,10e
0,43 ±

0,10d
0,37 ±

0,07b
0,40 ±

0,09c
0,31 ±

0,04a
0,30 ±

0,04a
0,39 ± 0,09

Sur la même ligne, les valeurs affectées du même exposant ne présentent pas de différence statistiquement significative
au seuil de 0,05.

Caractéristiques des œufs

Le Tableau 3 indique le pourcentage du poids des différents constituants de l’œuf par rapport à
celui de l’œuf entier et le rapport jaune/blanc. Les œufs étaient constitués, en moyenne, de 52 %
de blanc et 36 % de jaune. La coquille a pesé en moyenne 9 % du poids de l’œuf entier avec une
épaisseur moyenne de 0,39 ± 0,09 mm.
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Tableau 3: poids et pourcentages des éléments constitutifs par rapport à celui de l’œuf
entier et rapport jaune sur blanc des œufs de la poule de Niamey (Niger).

Poids (g) % de l’œuf

Minimum Moy ± Sd Maximum

Blanc 11,1 19,50 ± 2,80 27,2 0,52

Coquille 1,38 3,30 ± 0,80 9,62 0,09

Jaune 6,82 13,60 ± 2,00 20,5 0,36

Membrane 0,03 0,99 ± 1,00 4,83 0,03

Rapport Jaune/Blanc 0,34 0,71 ± 0,11 1,27 -

M : moyenne ; sd : déviation standard

Les résultats de l’analyse de la composition chimique de l’œuf, du blanc et du jaune d’œuf sont
consignés dans le Tableau 4. Le blanc d’œuf était constitué en grande partie d’eau (11,27 % de
matière sèche) et de très peu de lipides (moins de 1 g pour 100 g de blanc d’œuf). Le jaune
concentrait la grande majorité des lipides et des protéines de l’œuf. L’œuf entier contenait environ
9 g et 17 g respectivement de protéines et de lipides pour 100 g d’œuf frais sans coquille.

Tableau 4 : pourcentages de lipides, cendres, protéines, matière sèche et eau du blanc, du
jaune et de l’œuf entier sans coquille de la poule de Niamey (Niger).

Paramètres Unités Blanc Jaune Œuf entier*

Eau % MB 88,73 52,83 73,33

Matière sèche % MB 11,27 47,17 26,67

Cendre % MS 0,81 3,6 2,95

Lipides % MS 0,95 38,71 17,11

Protéines % MS 3,67 18,52 8,82

* œuf entier sans la coquille ; MB : Matière brute ; MS : matière sèche

Les unités Haugh étaient en moyenne de 74,40 ± 7,00 pour les œufs fécondés après un à cinq jours
de stockage. La comparaison des moyennes en fonction du nombre de jours de stockage indique
principalement une différence significative (p<0,05) entre les œufs stockés pendant un jour et
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ceux stockés pendant cinq jours. Les moyennes des unités Haugh étaient de 76,2 ± 7,36 (n=108) ;
74,20 ± 7,50 (n=99) ; 73,80 ± 6,59 (n=105) ; 73,60 ± 6,47 (n=98) et 72,80 ± 6,67 (n=107)
respectivement pour les œufs d’un (01) jour ; deux jours ; trois jours ; quatre jours et cinq jours de
stockage.

Discussion

Caractéristiques de la ponte

L’âge d’entrée en ponte de la poule locale de Niamey indique que celle-ci est assez précoce par
rapport à d’autres souches traditionnelles non améliorées telle que la poule locale à plumage barré
au Cameroun (Mube et al., 2014), la souche Horro en Ethiopie (Dana et al., 2011) et la souche
Ardennaise en Belgique (Moula et al., 2009) dont les âges d’entrée en ponte étaient respectivement
de 22,5, 25 et 25 semaines. Toutefois, à l’entrée en ponte, son poids était beaucoup plus faible par
rapport au poids d’entrée en ponte des études de Mube et al. (2014) ; Dana et al. (2011) et Moula
et al. (2009). Ceci expliquerait le faible poids des œufs (31,3 ± 3,21 g) pendant le premier mois
de ponte. En effet, selon Bouvarel et al. (2010), le poids de l’œuf est influencé par la constitution
génétique de la poulette mais aussi par son âge et poids d’entrée en ponte.

L’indice de consommation élevé (6,97 ± 4,36), le faible taux de ponte (40,70 ± 22,80 %) et la faible
persistance du pic de ponte illustrent les faibles performances de la poule locale de Niamey. Cette
faiblesse est caractéristique des populations de poules locales n’ayant subi aucune amélioration
génétique (Jean-Claude et al., 2007 ; Manyelo et al., 2020 ; Rizzi, 2020). De plus, dans notre étude,
les conditions d’éclairage étaient naturelles ce qui pourrait expliquer aussi les faibles performances
enregistrées.

L’indice de consommation obtenu pourrait englober aussi la couverture des besoins de croissance
qui n’ont pas été mesurés dans le cadre de cette étude. Ainsi, pour une meilleure estimation de la
valeur de l’indice de consommation lié strictement à la ponte, il serait préférable de suivre le gain
de poids après entrée en ponte.

Le faible taux de ponte de la poule de Niamey pourrait aussi s’expliquer par son instinct de
couvaison très développé. Comme nous avions pu le constater, cet instinct de couvaison se traduit
par un arrêt momentané de la ponte chez certains sujets même en l’absence d’œufs dans le pondoir.
Cet effet se voit également sur la courbe de ponte (Figure 1) par les chutes plus ou moins marquées
durant tout le suivi. Une étude axée sur l’influence de l’instinct de couvaison sur le taux de ponte
permettrait de mieux appréhender ce phénomène chez la poule de Niamey.

Caractéristiques des œufs

La poule locale de Niamey pond des œufs (37,50 ± 3,64 g) plus légers que ceux de la poule
Ardennaise de Belgique (Moula et al., 2009), de la poule Horro d’Ethiopie (Dana et al., 2011) et
de la poule à plumage barré du Cameroun (Mube et al., 2014) mais comparables au poids des
œufs de la poule locale soudanaise (Mekki et al., 2005). Ce faible poids serait d’origine génétique
et traduirait la précocité et le faible poids des poulettes lors de l’entrée en ponte (Bouvarel et al.,
2010). Ainsi, un programme lumineux adéquat pourrait permettre d’améliorer le poids des œufs de
la poule de Niamey en retardant l’entrée en ponte et par là même le poids à la maturité sexuelle.
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Par rapport au poids de l’œuf, le pourcentage du blanc d’œuf obtenu dans cette étude est inférieur
à celui des études de Moula et al. (2012a ; 2012b) et Tadesse et al. (2015) mais avec une proportion
de jaune d’œuf plus élevée sauf pour la souche Koksoak de l’étude de Tadesse et al. (2015). En
effet, il a été observé que les œufs de petite taille des poules non améliorées génétiquement ont
tendance à avoir des proportions de blanc d’œuf plus faible et de jaune plus élevée que celles
observées dans les œufs de grande taille des poules pondeuses industrielles (Mekki et al.,2005 et
Moula et al., 2009).

Cette tendance traduirait plutôt une diminution de la quantité d’eau dans l’œuf des poules non
sélectionnées, ainsi un œuf plus petit d’une poule locale ne contiendrait pas pour autant moins
de matière sèche que les œufs des poules pondeuses industrielles. Une étude comparative de la
quantité de matière sèche des œufs de ces deux types de poulets permettrait de mieux appréhender
cette question.

Le taux de matière sèche de l’œuf entier sans coquille obtenu dans le cadre de cette étude est
supérieur à ceux des œufs de poules pondeuses industrielles pour lesquelles le taux en matière
sèche est entre 22,5 et 23 % pour le mélange blanc-jaune et entre 10,5 et 11 % pour le blanc
(Travel et al. 2010). Selon Beaumont et al. (2011), le rapport blanc/jaune, qui est un indicateur du
rendement en matière sèche de l’œuf, dépend de l’origine génétique de la poule et non de facteurs
externes comme l’alimentation. La valeur de ce rapport dans la présente étude est supérieure à
celles des souches de poules non améliorées rapportées par les travaux de Moula et al. (2012b),
Tadesse et al. (2015) et Sapkota et al. (2020). Ceci témoigne de la particularité de la teneur en
matière sèche des œufs de la poule locale de Niamey. Cette particularité pourrait être valorisée
à travers un croisement avec une souche de pondeuse industrielle. Un tel croisement aurait pour
résultat une souche aux caractéristiques intermédiaires dont les œufs seraient plus grands que
ceux de la poule de Niamey et avec un rendement en matière sèche supérieur à celui de la
souche industrielle utilisée, comme observé dans d’autres études Benabdeljelil et Mérat (1995) ;
Benabdeljelil et al. (2003) ; Moula et al. (2009, 2012a) et Dalhoum et al. (2015).

L’œuf entier sans coquille de la poule de Niamey contient les mêmes proportions en cendres mais
avec un taux de lipides légèrement supérieur que les résultats rapportés par les études de Nys et
al. (2004) et de Samandoulougou et al. (2016).

Les teneurs en lipides et en protéines brutes du blanc d’œuf et du jaune d’œuf de cette étude
sont similaires à celles des œufs de poule normale rapportées par Kwembe et al. (2017) sauf pour
la teneur en protéines du blanc d’œuf (10,68 %) qui est largement supérieur à celle de la poule
locale de Niamey qui était de 3,67 %. En outre, comme pour Kwembe et al. (2017), les résultats
de cette étude indiquent que le jaune des œufs des poules locales contient au moins deux fois plus
de protéines que le blanc d’œuf. Inversement, Nys et al. (2004) rapporte des taux équivalents de
protéines pour ces deux composantes de l’œuf des poules pondeuses industrielles.

Les différences observées quant aux taux de protéines et de lipides ne seraient liées ni à
l’alimentation ni à la génétique mais plutôt aux proportions du blanc et du jaune par rapport au
poids de l’œuf qui évoluent en fonction de l’âge de la poule (Nys et al., 2004).

Stockés à 27°C entre un et cinq jours, l’UH des œufs de la poule de Niamey a très peu varié avec
une moyenne de 74,4 ± 7,00. Cette valeur est comparable aux résultats rapportés par Sapkota
et al. (2020), Yonas et al. (2019) et Moula et al. (2012b) sur des races locales alors qu’elle est
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supérieure à 80 pour les souches industrielles (Moula et al. (2012a), Kumar et al. (2014), Udoh et
al. (2019) et de Yonas et al. (2019)). Cela pourrait traduire une moins bonne qualité des protéines
des œufs produits par les poulets locaux par rapport à ceux des poules pondeuses commerciales. Il
est aussi possible de supposer que cette différence puisse être aussi liée à la petite taille des œufs
des poules locales. En effet, l’UH étant étroitement liée à la hauteur du blanc d’œuf, des petits
œufs avec un volume moindre de blanc d’œuf auront tendance à avoir une faible UH par rapport à
des œufs de grande taille.

Conclusion
Les résultats de la présente étude montrent que, dans des conditions d’élevage expérimentales,
la poule locale de Niamey (Niger) est précoce et entre en ponte avec un faible poids corporel.
La production en œufs est importante en nombre mais les œufs sont de petit calibre avec une
moins bonne valorisation alimentaire. Cette faible performance de ponte de la poule locale de
Niamey se retrouve aussi chez certaines souches de poules locales et est majoritairement liée à
la génétique. Par conséquent, l’amélioration des performances de cette souche doit passer par les
voies génétiques, soit par la sélection en race pure soit par des croisements avec des souches
ayant un matériel génétique amélioré. Ces deux voies d’améliorations sont toutes valables, mais la
deuxième permettrait de gagner du temps et occasionnerait moins de coûts.
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