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COMMENTAIRE DE FILMS

p
La reproduction des

oissons de nos rivières
par

P. PONCIN et L. HANON'

SUMMARY : fish reproduction in Belgian Rivers.

This video film gets a general view clf the main aspects of the reproduc-
tion biology of fieshwater fishes living in Belgian Rivers. Attention is drawn on

to three species : the graylingThl'nrullus tlrymallus; the barbel Barbus barbus
an<l the bream Abramis brama. Other fish species are also brielly considered :

roach, carp and perch. The spawning sites are presented, fbllowed by er detailed
description of the sexual behaviour. As a general rule, each male grayling
spawns with one f-emale. In sclme cases, sneatking males can take part in the

spawning act too. As fïr as barbels and breams are concerned, gror-rps ol'r-uales

spawn with clne f'emale in the first case whereas reproduction resorts to the

arena system in the latter. The interest of conservation and restorati()n of the

spawning sites are presented through two exemples : management tlf a salmo-
nid River and use of artil-icial spawning grclunds.

lntroduction

En 1993, 1'asbl FERN (Faune, Education, Ressources Naturelles) et le
syndicat provincial des pêcheurs en eaux banales organisaient conjointement
une conférence grand public sur << La reproduction des poissons de nos

rivières ». Celle-ci a drainé pas moins de trois cents personnes parmi lesquelles

bon nombre de pêcheurs. Faisant suite à cet exposé, un article de synthèse est

paru, la même année, dans cette revue (voir volume l3 (3) : 311 -342, 1993).

I Service d'Ethologie et de Psychologie anirnale de l'Université dc Liège (Prof
J.C. Ruwer), 22 qtai Van Benedcn, B-4O2O Liège" Belgique.
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La sortie, en 1996, d'un ouvrager sur le sujet a rendu accessibles les mul-
tiples données disponibles dans la littérature scientifique. Il ne manquait plus
qr-re de concrétiser un filnt vidéo à caractère didactiqr,re afin que chacun puisse
visualiser les principaux aspects du comportement reproductelrr de nos pois-
sons. Ceci est maintenant chclse tàite !

Si la Fédération Sportive des Pêcheurs Francophones de Belgique asbl,
le Service d'Ethologie et I'asbl FERN ont soutenu l'édition de I'ouvrage, le
film, dont le commentaire est présenté ci-dessous, a bénéflcié du sclutien du
Ministère wallon de I'Environnement, des Ressources nâturelles et de
l'Agriculture.

Commentaire

Le comportement reproducteur des poissons des cours d'eau de Wallonie
constitue pour beaucoup un grand mystère, dont nous allons partiellement lever
le voile en nous intéressant à quelques groupes caractéristiques.

L'ombre commun est sous cet angle très représentatif du -eroupe des
salmonidés. Dès les premiers jor-rrs du printemps, à la fin mars, quand la rempé-
rature de l'eau atteint 8 <1egrés centigrades, mâles et tèmelles eflèctuent de
courtes migrations en direction des sites de reprodr-rction. Ces frayères sont
caractérisées par un courant d'eau rapide, unc protbndeur de 30 à,+0 cm et un
firnd garni de graviers fins rnélangés à des cailloux de plus grosse taille. E,lles
s()nt souvent situées en bordurc du lit principal de la rivière.

Chez Ies saln'ronidés. et chez I'ombre en particulier. les rnâles défèndent
un territoire au morlcnt de la reproduction. Dans le cas présent. un gros mâle
de 43 cm occupe Ie centre de la fi'ayère, repoussant les autres individr-rs plus
petits à la périphérie du site. Vivement colclrés de bleu et de rouge sur les
nageoires, les mâles attirent les femelles pr-ris tentent de les courtiser. Celles-ci
sont plus petites et moins colorées que les mâles. Lorsqu'un couple parvient à

s'isoler pendant quelques instants, mâle et tèmelle coordonnent leurs mouve-
ments puis s'accouplent. Le mâle enveloppe la femelle dans sa nageoire
dorsale, tous deux croisent ensuite leur pédoncule caudal avant de s'agiter vive-
ment dans le gravier en libérant leurs produits sexuels. Les ovules de la femelle
sont ainsi directement fécondés par la semence du mâle et immédiatement
enfouis dans le gravier où ils poursuivront leur développement. Une fois
l'accouplement terminé. le couple se dissocie. Chacun essayera alors de se
reproduire à nouveau avec le même partenaire,... ou un autre. Des travaux
scientifiques ont ainsi montré que chaque mâle se reproduit 2 à 3 fbis toutes
les heures.

I P. Prrlc'tN, 1996. Repnttluctiort clre?. no.s 1;oi.tsons. Fédération Sportivc <.les Pêcheurs
Francophoncs dc Bclgique. Ncllcs Imprimcries Havaux, Nivclles. 96 pp.
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Fait intéressant, certains mâles, de petite taille, adoptent une tactique
cl'accouplement clite opportuniste. Ils profîtent de I'appariement d'un couple
pr>ur rapidement libérer leur sperme et tenter ainsi de féctlnder quelques ovules,

comme ce mâle à l'arrière plan. Ce ralenti permet de mieux distinguer le mâle

opportuniste qui profite de la situation pour s'accoupler, alors que sa petite

taille ne lui aurait certainement pas permis de courtiser une femelle. Pendant

plusieurs jours, les ombres s'activent sur la frayère. du lever au coucher du

soleil, prolongeant parfbis leurs ébats pendant la nuit.

Une fois la reproduction terrninée, c'est entbuis dans le gravier, à I'abri
d'éventuels prédateurs, que les oeuf.s poursuivent leur développement. Celui-ci
durera environ 20 jours à la température de 8-l0 "C qui règne dans I'eau à cette

époque. L'oeuf mesufe 3 à 4 mm et est protégé des chocs par une coque trans-

parente. C'est à I'intérieur de celle-ci que l'embryon va se développer, à partir
d'une calotte de quelques cellules situées au pôle supérieur de la masse de vitel-
lus correspondant à la réserve nutritive. L'embryon croît, enroulé ar-rtour de

cette masse vitelline ;sa tête se tbrme, ses yeux apparaissent, sa nageoire citu-

dale devient mobile,... ses yeux se pigmentent, son coeur bat.

7 jours après l'éclosion, la larve mesure un peu plus de I cm. Les goutte-

lettes de lipicles clui constituent sa réserve de graisses sont clairement visibles à

ce stade. Elle commence alors à nager et à s'alimenter. Une firis sa réserve de

vitellus résorbée, la larve mesure environ 2 cm et colnmence sa vie d'alevin..'

Le barbeau fluviatile sert ici d'exemple à la reproduction des cyprinidés
cl'eau vive. Cette espèce se reproduit au mois de mai-juin, quand la température

«le I'eau atteint 15 degrés, sur un lit de fins cailloux, en eau peu profonde et

rapi«1e. Pendant la période de ponte, de nombreux mâles et quelques grosses

femelles se rassemblent sur les aires de reproduction. D'emblée. chaque
femelle est courtisée par 8 à 30 mâles qui la suivent en perlnanence et attendent

que celle-ci émette quelques ovules pour tenter de les téconder. Le groupe se

déplace ainsi sur la fiayère.

Au moment de I'accouplement, la femelle se redresse, agite la queue

dans le gravier et libère ses ovules qui sont immédiatement fécondés pzlr ses

partenaires. L'agitation provoquée par le groupe attire de nombreux mâles péri-
phériques. La fécondation se déroule alors en présence d'une centaine d'indivi-
dus. Le comportement {e reproduction des barbeaux a pu être étudié en détail

dans les laboratoires de I'lnstitut de Zoologie de l'Université de Liège. La
ponte est annoncée par de 1'agitation au sein d'un groupe : mâles et f-emelle

nagent côte à côte, tête contre tête. La femelle, âccompagnée des mâles, enfbuit
ses ovules dans le gravier. Ils sont immédiatement fécondés par ses partenaires.

Cette parade se répète plusieurs dizaines de fois au cours d'une journée. La
ponte peut même s'observer dans les bassins publiclues de l'Aquarium de

Liège, comme en témoignent ces quelques images.
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Comrne chez I'ornbre, c'est enlbuis dans le gravier que les oeufs, d'envi-
ron 2 mm de diamètre, poursuivent leur développement embryonnaire. Au bout
de quelques jours, une Iarve éclôt ir un stade de développement plus précoce
que chez I'ombre. Son évolr-rtion se pt:rursuivra dans les interstices du gravier,
avant l'émergence d'un individr"r apte à rechercher sa première nourriture. ce
jeune poisson qui commence à lutter contre lc courant ne ressemble pas encore
à ses congénères adr-rltes. Les qr-relclues individus qui échapperont i-lux rigueurs
de I'hiver et aux prédateurs mettront 2 à 3 ans chez lcs nrâles et 7 à tl ans chez
les lèrnelles pour parvenir à se reproduire poul la pren'rièrc firis.

La trrème commune, qui se reproduit au m<tis dc rnai, l'ait partie du
groLrpe des Cyprinidés d'eau calme. Cette espèce al'l'ectionne particLllièrement
les bras morts de la Meuse pour y déposer ses oeufs sur la végétation iles
berges. Juchés sur leur poste d'observation, les chercheurs de I'univcrsité de
Liège ont décrit et expliqué le comportement de reproduction des brèmes. en
analysant en détail, pendant plusieurs jours, un secteur d'une quinzaine de
mètres de long.

Le long clc la berge, Ics rnâles les plus grands et les plus âgés délèntlcnt
chacun un tcrritoire. Ils se réservcnt ainsi une zone de reproduction, riche en
végétation rivulaire ct aquaticlLle. On pcut les observer efïèctuant inlassable-
ment des patrouilles circulaires, repoLlssant de la tête leurs voisins et adver-
saires. Ils sont couverts de boutons nr-rptiaux sur tout le corps et sur la têtc et
présentent une coloration -jar-rnâtre comme chez cet individu momentanément
anesthésié. Plus au large, les jeunes rnâles ne défèndent pas de territoire. Leur
coloration est plus claire. Ils ne présentent pas de boutons nuptiaux. E.nfln, les
lèmelles proviennent des zones plus profirndes des f)-ayères et sont reconnais-
sables par leur grande taille et leur abdomen dilaté. Lolsqu'une «l'entre elles
s'approche de la berge, elle est d'abclrd courtisée par les petits mâles avant de
se rendre dans les territoires des individus plus âgés, oùr se cléroule I'accouple-
ment dans une apparente confusion. Les ocufs sor-rt ainsi projetés par milliers,
sur la végétation à laquelle ils adhèrent.

Racines d'aulnes, de saules, herbiers aquatiqr,res ct radicelles, accr-reillent
ainsi chaque annéc des rnillions d'oeuf-s. A ce starde, toute diminution du nivcau
de l'e:ru peut être très nétàste pour le succès de la reproduction. ces inrages
r:rppellent l'importance des substrats végétaux naturels, qui jalonncnt les berges
de nos cours d'eau et qu'il est impératif de protéger si l'on vcut lavoriser la
reproduction cles espèces de pc-rissons phytophiles. Collés sur leur substrat. dans
une eall dont Ia lerl]pér'ature pcut dépasser les 20 degrés et qui souvent est richc
en matières rlrganiques, lcs oeul.s se développent très rapidement, évitant de la
sorte un envahisser.nent par les champignons. A l'éclosion. la larve dc brème
mesure moins d'un derni ccntimètre. ses yeux sont déjà pigmentés. Les batte-
ments de son coeur sclnt bicn visiblcs. E,lle se nourrira du plancton présent dans
la fi'ayère et, se trzrnsfi)rmilnt progressivement, I-inira par ressembler à la brème
que nous connaissons.
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L'obscrvateur attentif pourra aussi s'intéresser à la reproduction de

quelclues autres espèces de poissons. Le gardon, par exenlple, dont le compor-
tement rappelle celui des brèmes. Une femelle déposc ses ovules sur la végéta-

tion des berges où I'attendent quelques nrâles.

Chez la carpe, il s'agit de grosses lèrnelles qui sont suivies durablement
par des mâles. Le groupe ainsi lormé jalclnne les berges d'un plan d'eau en y

déposant, à gran«l fiacas, ici et là, qr.relqr.res rnilliers d'oeuti collzrnts qui tapis-
sent la vé-eétation. Pour conclure ce bret'aperçtl du comportement de reproduc-
tion de nos poissons, envisagcr>ns le cas des perches, fllmées ici par l'équipe
des plongeurs dc la carrière de la con.rbe, près de la ville d'Esneux. Dans un

rapide mollvemenf circulaire vers lzt surface de I'eau. une femelle émet ses

ovules qui sont fécondés par'4 à -5 mâles. La ponte est accrochée à un quel-

conque substrat et protégée des prédateurs par I'oeil vigilant de la fèmellc et ce.

jusqu'à l'éclosion de larves. L'accouplement des poissons est très ditÏicile à

observer et n'â pu ôtre I'ilnté.

On ne per_rt s'entpêcher d'ôtre intéressé par l'aspect particulier des pontcs

de per.chcs. En ellèt. elles représentent un véritable chapelet d'oeul's, collés les

uns allx erutres, qr-ri tbrme un ruban pouvant atteindre I m de ltlngueur. Une
p()nte t()talise environ de 15.000 à 100.000 oeufs, selon les cas. A l'abri de sa

coque pr()tectrice, clraque oeuf renfèrme une larve nlinuscule dont le dévelop-
pemcnt clure cntre l5 jor-rrs et un mois pour des tctrpérettures variant de 6 à

l2 clegr'és. Dans les eaux profondes cle la carrière de la Gornbe, des millions
cl'oeuf.s sont ainsi déposés chaque année.

On ne peut pas envisager la reproduction cles poissons d'eau douce sans

s'intéresser à la conservation, à l:r gestion et ir I'aménagement des frayères.
C'est ce que fbnt quotidiennement certaines associitticlns comme ici sur le ruis-
seau Spitron. près de Ia ville de Bastogne, oir lc pâturage non contrôlé du bétail
avait fait disparaître les zones de gravier nécessaires à la reproduction des

truites. La pose <le clôtures, la délimitatit)n cle points de passage potrr les bovins
et la mise en place cl'abrcuvoirs se sont révélés très efl'icaces pour restaurer les

sites dc reproduclion du I'uisscatr.

Une autre action peut ilussi consister à poser des {'rayères artificielles.
Elles sont constituées d'une armature métallique supportant un substrat de

ponte quelconque. Ici. des branches d'épicéas qui se sont révélées très el'fi-
caces. Le tout, st-tspendu à un flotteur en matière plastique, est amârré dans le

site choisi. Lorsqu'ils ne trouvent pas de substrat naturel à lcr-rr portée, les gar-

clons, cerrpes, perches, brèmes ou encore trrochets peuvent utiliser ces substituts

pour y cléposer leurs geufs et assurer momentanément lellr desccndance. Ce

type d'opération a été mené avec succès dans les lacs de Robertville et de

Warl'aaz puis dans les frayères de Lanaye.
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Bien que d'autre actions de ce type firisonnement, nous devons oeuvrer
prioritairement pour que nos rivières restent suffisamment naturelles afin que
les poissons assurent eux-mêmes leur pérennité.

Production : Service d'Ethologie et de Psychologie animale
(Prof. J.C. Ruwar).

Réalisation - montage - commentaires : P. PoNcrN et L. HANoN.

Réalisé avec I'aide financière du Ministère de I'Environnement. des
Ressources naturelles et de I'Agriculture pour la Région wallonne
(Ministre G. LurceN).

Copyright: Service d'Ethologie et de Psychologie animale, ULg, 1995.
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