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ABSTRACT: H.E.L.P. Project - Sanctuary of Conkouati : a new hope for 
chimpanzees 

ln the Rep ubli c of Congo, ch impanzees (Pan troglodytes) are in a very c riti ca l 
s itu ation. mainl y due to the des truc ti on o f the ir habitat and to poaching. Situated in the 
sou th of the cou ntry , the Faun al Reserve o f Conko uati ( 144 000 ha) hasts, s ince 199 1, a 
sanctuary for orphan chimpanzees ma naged by the H. E.L.P. Project (« Habita t Ecologique 
e t Li berté des Primates ») a nd Mrs A li elle Ja mart. She had c reated a nursery in Pointe­
Noire , in 1989, which has been moved two years later in Conkouati Laguna, where the 
governme nt a ll ocated three is lands to the assoc iation , now recogni zed as an N.G .O. 

Du ring o ur stay (February to Jul y 1996), the project took charge of 44 c himpanzees 
and a few other primates. Most ot them (3 1) were rang in g half- free ly on the is lands, the 
las t 13 f'o rmi ng the new nursery . Thou g h no t se lf- s u ff ic ie nt , th ese a nim a is a re well­
readapted to their natural environ me nt. The purpose of thi s projecl is to protect chimps and 
he lp them LO rc turn to a w ild habitat . 

An adeq uate zo ne (The Triang le) has been de li mited to try a re lease of so me 
indi vid ua ls, undc r sc ientifi c and veter inary mo nitoring . At present , there have been two 
« posi ti ve » atte mpts, but more time is needed to claim these are rea ll y successful. 

Comme tous les singes anthropoïdes, les chimpanzés (Pan troglodytes) 
de la République du Congo sont dans une situation critiq ue, p lus pa rti cu li è re­
me nt au s ud du pays, le nord étant e ncore relativement inaccess ibl e e t peu 
peuplé. 

Il y a de ux causes à cet état de fait: la destruction de l 'écosystème fo res­
tier et le braco nnage (ANCRENAZ, 199 1 ). Ce pré lèvement illégal sur la fa une a li ­
mente de ux types de ma rché. En prem ie r, celui de la viande qui , ex pédiée sur 
les diffé re nts marchés urba ins, est plus dommageable qu ' une simple chasse de 
subsistance (ANCRENAZ, 199 1 ) . Deuxième ment, le trafic des animaux vivants, 
des jeunes pour la plupart, so lli c ités pa r des Européens en m al d 'exotisme e t de 

1 Manuscrit reçu le 17 novembre 1997; accepté le 11 mars 1998. 
2 Rue de Berghes, 6, bte 41 , 4020 Liège, Be lg ique. 
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compagnie ou par les zoos e t laborato ires mondiaux . Ces captures impliquent 
généralement le massacre de tout le groupe familial dont est issu le petit chim­
panzé. Aussi , cette espèce voit-e ll e ses effectifs diminuer de façon drastique et 
est fortement menacée. 

Malgré le peu de moyens do nt il dispose, le gouvernement congolais 
tente de faire respecte r les lo is inhé rentes à la protecti on et la conservation de 
sa fa une, fort de son adhésion à la C ITES (R UWET, 1989). Par ailleurs, partout 
sur le territoire congolais , différentes aires protégées sont c réées mais toutes 
font e ncore l' objet d ' un braco nn age plu s o u moin s intensif. II devient par 
conséquent impérati f d 'enrayer ce fléau afin de sauvegarder ces zones , notam­
ment, et dans le cas qui nous préoccupe, la Réserve de Faune de la Conkouati , 
inté ressante tant sur le plan sc ienti figue que touristique. 

Cette derniè re se s itue au sud du pays , dans le Kouilo u, en bordure de 
)' Océan Atlant ique et de la frontière gabonaise. D ' une supe rfici e de 300 000 
hecta res en 1980, lors de sa création, les limites en furent modifiées e n 1989, 
rédu isant a insi sa surface de mo itié (144 294 hectares) (DOUMENGUE, 1992). 
Actuellement, e ll e fa it l'objet d ' un projet de développe ment du gouverne ment 
congo la is, géré par l' Unio n Internationale pour la Conservation de la Na ture 
(U. l.C.N.). Sa ri chesse lui vient de ses écosystèmes vari és (forêt équatoriale , 
lagune bordée de mangroves , savane herbeuse) hébergean t une fa une très d ive r­
s ifiée (lamantins, é léphants, panthères , chacals, go ri li es , chim panzés, ... ). Par 
a i li e urs, e ll e abrite , depuis aoû t I 99 I , le Sanctuaire pour chimpanzés du projet 
H.E.L.P. (Hab itat Ecologique et Liberté des Primates). 

Ce projet fut créé en 1989 à l'initiative de Madame Aliette JAMART, sen­
s ible à l' environnement et choq uée par les conditi ons de vie déplorables des 
pongidés du zoo de Pointe-No ire. Une nursery a été organ isée, acc ue illant de 
j e unes chimpanzés sa isis pa r les agents du Mini stè re des Eaux et Forêts ou 
amenés volontairement par le ur propri éta ire. E lle a déménagé deux ans plus 
tard à Conkouati (à 173 km de Pointe-Noire) où le gouve rnement octro ie troi s 
îles à l 'association. Depui s le début de 1996, cette dernière est reconnue en tant 
qu ' O.N.G. congolaise. 

Durant notre séjour à Conkouati (début fév ri e r à fin juillet 1996), le pro­
jet H.E.L.P. ava it en c harge 44 chimpanzés et quelques autres prima tes te ls que 
ce rcopithèques e t ma ndrill s. Ces ch impanzés étaient sous de ux statuts diffé­
rents, la majorité (3 1) étant répartie sur les trois îles et y vivant en semi -) ibe rté . 
Bie n que non autonomes pour leur subsistance quotidienne (les capacités des 
îles ne le pe rmettant pas), ces animaux se sont bien réadaptés à leur m ilieu 
na turel , gage de la réuss ite d ' un relâcher envisagé ultérie ure me nt. Tous ces 
chimpanzés sont adolescents à l 'exception d'un coupl e d' adultes viva nt seul s 
sur une des îles . Ceux-c i sont o riginaires du zoo de Pointe- No ire qu ' ils ava ient 
qu itté pour Conkouati en 1994. Les 13 dernie rs constitua ie nt la nouve ll e nur­
se ry. Ne pouvant être placés sur les îles , déjà suffi samment peuplées , il s é taien t 
entièrement dépendants du personnel de H .E.L.P. 

Depuis août 1996, les choses ont évolué. D ' une part, en décembre 1996, 
les petits ( 13) ont été transférés sur une des îles suite au re lâcher de certains de 
ses premiers occupants (vo ir plus lo in). Durant la journée, le personnel local se 
re la ie auprès d 'eux, ass urant une présence humaine e ncore nécessa ire. D'autre 
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part, le couple a mis au monde un bébé femelle en juille t 1997 et tous troi s ont 
é té rej o ints par deux adultes re tirés du zoo de Brazzav ille suite aux réce nts 
tro ubles politiques. 

L 'objectif de ce sanctua ire est double : protéger les primates et les aider 
à ré intégrer un environnement sauvage. A cet effet, une a ire propice et écologi­
queme nt appropriée a été identifi ée, se lo n la di sponibilité en nourriture et la 
présence é ve ntue lle de c himpanzés sa u vages. A la d e m a nde du proj e t de 
l 'U. 1. C .N., de ux mi ss io ns de te rra in o nt été réa li sées pa r la prim ato logue 
Carol in T UTIN en octobre l 994 et février 1996 dans la zone dite du « Triangle ». 

1km 

Ce bloc fo res ti e r 
d ' environ 20 km2 

est s itué au nord du 
sanctua ire e t présente 

des frontières nature ll es : 
au sud, la lagune ; à l' est et à 

l' ouest, deux riviè res ; au nord , la 
forê t du Mayombe (T UTT N, 1994 ; 1996). 

Jusqu ' il y a peu, le Triangle n 'était pas inséré dans la 
Réserve de Fa une de l a Conko ua ti. Pour garantir le 
parfa it succès de l' entreprise, des pourparlers e ntre les 
di ffé rents protago nistes o nt abo uti , non sans di fficultés, 
au c lasse me nt e t à l 'e nti è re prote ction d e la zo ne . 

Fig. 1. Carte du site H.E.L.P. dans la Réserve de Faune de Conkouati . 
Map of H. E. L.P. sire in rh.e Fauna l Reserve ofConkouati. 
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Photo 1. Perc hés sur la m angrove. les chimpanzés des î les attendent leur rati on quo­
tidi enne de fruits. 

Perd,ed on mang rove, islands chimps are wait ing.fr,r their dail_v pro vis ion o/ji·uits. 

Photo 2. U n compo rtem ent inhab ituel déve lo ppé par les c himpanzés de H .E.L.P. la 
marche clans l 'eau. 

A n unusual behaviour, exhibiled by H. E. L.P. chi111ps: ll'a!king in water. 
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Suite au rapport de C. TUTIN, plusieurs spécialistes ont émis une opposi­
tion au proje t de rel âcher invoquant un impact négatif sur les populations sau­
vages, notamment par une pollution génétique e t par l' introduction de maladies . 
Po ur pallier à ce problème, une expertise vété rinaire rigoure use a é té effectuée 
e n avril 1996 par une équipe du C.I.R.M.F. (Centre Internat ional de Recherches 
M é dical es de Franceville , Gabon), a id ée du Docte ur vétérina ire Marc 
AN,RENAZ. Tou s les chimpanzés des îles et de la nursery ont été anesthésiés 
a fin de subir une batterie de tests et de vacc ins ainsi que divers prélèvements 
(sang, se ll es, poil s pour analyses génétiques). Les mensurations o nt é té pri ses et 
les dents examinées afin d 'estimer le plus préc isément poss ible l' âge des indivi­
dus. Un autre aspect de l' impact négatif sur les pongidés sauvages, ~l savoir la 
compétition éco logique, fut dé menti par T UTI N pour qui « la dive rsité flori s­
tique du Triang le se ra it l'assurance d'une abondance d' a lime nts pour les chim­
panzés » (TUTIN, 1996). 

Conformément aux indi cations du Docteur T UT IN, la pré para ti o n du 
Triangle, nécessa ire avant to ut relâche r , débuta fin avri l 1996. Des layo ns 
fure nt tracés qui a ll a ient permettre le suivi et l'observation des individus ré insé­
rés, mais éga le me nt des chimpanzés sauvages. Ceux-ci ne fréquentent la zone 
que de façon sa isonnière, en fonct ion de la fructification des espèces végétales 
(T UTIN, 1996). Ce ll es susceptibles d ' inté resser les animaux ont été identifi ées et 
les traces éve ntue ll es du passage de s ch impanzés sauvages (crottes, nids , 
empreintes) ont été re levées. Les coordonnées géographiques (latitude et long i­
tude) , à l ' inté ri eur de la zone mais également s ur tout son pourtour, ont é té 
pri ses en vue de compléter une ca rte préex istante. Des é tudes sur les chimpan­
zés sauvages (estimation du nombre, dynamique de groupe, régime a limentaire, 
re lations sociales, ... ) se pours uivent depui s juille t 1996. A ce jour, deu x rela­
che rs ont eu li eu: un premie r, fin nove mbre 1996 de 5 indi vidus (4 feme lles et 
un mâ le) et le second (2 feme lles) en mars 1997. Certa in s chimpanzés o nt été 
muni s d ' un collie r émetteur pe rmettant de rec ue illir de plus amples informa­
ti o ns sur leurs déplacements. Des observations inté ressantes sont ainsi faites 
quant à leurs réadaptations face à un nou ve l e nvironne me nt e t une soudaine 
auto nomie de mouveme nt. Les individus ré introduits parcourent et ex plorent 
leur nouveau domaine et s'alimentent par eux-mêmes. Des contacts pac ifiques 
se sont produits avec les chimpanzés sauvages, laissant espé rer une éventue ll e 
intégration des protégés de H.E.L.P. en leur sein. 

Conscients qu e la pl e in e ré uss ite d e l 'e ntre pri se ne d épe nd pa s 
unique me nt d ' e ux, les me mbres de H.E .L.P. se sont assoc iés aux v ill ages 
e nvironnants, pa r l' inte rmédi a ire de quatre volets suppl émentaires à ce lui de 
la ré insertion : 

- la sensibili sati o n e t l'éd ucation des populations, en commençant avec les 
enfants dans les écoles ; 

- l 'antibraco nnage par la mi se sur pied de patrouilles d ' écogardes locaux 
formés par le proje t U. l.C. N. ; 

- l' agrofores te rie (créat ion d'une pépini è re et d 'ac tivités de maraîc hage 
avec les femmes) ; 

- le touri sme qui reva lori sera 1 ' artisanat e t le secte ur horeca et procurera 
un emploi à des g uides, piroguie rs , ... 
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Grâce à ce partenariat, le projet espère pouvoir remplir ses objectifs, tels 
que le maintien de la biodiversité de la région (toutes les espèces florales et de 
faune bénéficiant de la haute survei ll ance de l' habitat des chimpanzés relâchés), 
une amélioration des connaissances e t de l'ex pé ri e nce en matiè re de réintroduc­
tion , la protection de la Réserve de la Conkouati (le Triangle étant un passage 
ob li gé pour l 'ense mble du site) , l ' a ide au déve loppement des populations 
locales (TUTIN, 1996). 

La réinsertion d 'animaux captifs en mili eu naturel ne se fa it pas sans sur­
monte r certains problè mes et sans prendre les garanties et précautions néces­
saires à son succès. Ains i, diffé re ntes tentatives ont eu lieu dans le passé, en 
Tanzanie, au Gabon , au Sénégal , e n Gambie e t au Libéria. Cependant, po ur des 
rai sons dive rses - dont nous débattrons ultérie urement - , aucun de ces essa is 
n ' a eu de résulta ts probants. D 'autre part, il existe égaleme nt plusieurs sanc­
tuaires (Chimfushi e n Zambie et ceux de l ' Institut Jane Gooda ll ), qui n ' o nt pas 
pour objectif d e re m e ttre les chimpanzés en total e libe rté ( M AU ROI S et 
C HAMBER LAN, en préparation) . Raison de plus pour espére r la pl e ine réuss ite du 
proj et H.E.L.P. , qui constituera une première dans le doma ine et un exemple 
pour les ré introducti ons futures. Enfin, elle pe rmettra à que lques vict imes d ' un 
odieux trafic de retrouver la liberté dont elles n ' auraient jamais dû être privées. 
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