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Analyse des causes de mortalité chez
la loutre d’Europe (Lutra lutra) dans
le Centre-Ouest atlantique (France)'

par
René ROSOUX? & Thierry TOURNEBIZE®

SUMMARY : analysis of the mortality causes of the European otter in
western France.

From 1980 to August 1993, the scientific team of the Parc Naturel
Régional du Marais Poitevin carried out a study on the causes of death of the
otter in western France. Most of the dead otters discovered in the field were road
casualties (79 out of 102), the other resulting e.g. from accidental trapping, poa-
ching and capture in fishing tackles. Out of 50 examined otters, 30 were males
and 36 were adult animals. In the Marais poitevin area (96 000 ha) road casual-
ties are also the major cause of mortality (49 otters out of 69).

Considering the vulnerability of otter populations in western France, on
the one hand and the density of the road network in the area, on the other hand,
it seems very important to improve some road structures to enhance the security
of otters when crossing (building of underways, modification of hydraulic
devices...) and to study preventive measures or alternative lay-out when building
new roads.

RESUME

De 1980 a 1993, une analyse des causes de mortalité de la loutre dans le
Centre-Ouest atlantique, et plus particulierement dans le Marais poitevin, a été
réalis€e. Sur 102 cas de mortalité recensés entre Loire et Gironde, la plupart (79,
soit 77,4 %) sont imputables au trafic routier. Les autres relévent de captures
accidentelles dans des pi¢ges a rongeurs ou des engins de péche, de la destruc-
tion volontaire, de la prédation ou de causes indéterminées. Dans le Marais poi-
tevin (96 000 ha), les accidents de la route sont également la cause principale de
mortalité (49 des 69 cas, soit 71,1 %).

' Contribution au programme de recherche national sur la loutre d’Europe mené par
la SFEPM, sous I’égide du Ministére de I’Environnement.

2 Groupe Loutre de la Société Frangaise pour I'Etude et la Protection des Mammiferes, 46 rue
Jean Moulin, F-85770 Le Poiré sur Velluire, France.

3 Parc Naturel Régional du Marais Poitevin, F-17170 La Ronde, France.
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Considérant la fragilité de I’espéce en France et le danger présenté par le
réseau routier existant et en projet pour la survie de la population de la facade
atlantique, I’aménagement des voies routiéres existantes (passages a faune,
ouvrages hydrauliques adaptés...) et la définition de tracés de moindre impact
pour les projets actuellement a I’étude s’averent indispensables.

Introduction

Les populations de loutre d’Europe (Lutra lutra) ont subi un net déclin
dans la plupart des pays d’Europe depuis les années cinquante (MACDONALD &
MASON, 1992 ; MACDONALD, 1995) et la France n’a pas échappé a ce phéno-
meéne général (BOUCHARDY, 1986 ; Rosoux et al., 1995).

Les causes de disparition et de raréfaction sont multiples, en général bien
identifiées en ce qui concerne la mortalité directe mais encore peu connues pour
les cas de mortalité indirecte, par essence plus insidieux.

La protection légale récente dont bénéficie I’espéce dans la plupart des
pays européens a mis fin aux campagnes de destruction systématique par la
chasse et le piégeage et a enrayé le piégeage traditionnel pour le commerce de la
fourrure. En France, cette protection légale s’est mise en place en trois €tapes
successives (1972, 1976, 19814 ; cf. LEVY-BRUHL, 1995).

Malgré cette protection, de nombreuses menaces pésent encore sur la sur-
vie de I’espéce. Parmi celles-ci, la destruction directe (piégeage accidentel, cap-
ture accidentelle dans des engins de péche, collisions routieres), la dégradation
des habitats, la pollution aquatique ou atmosphérique, le dérangement,... ont €t€
mis en évidence par les spécialistes européens (FOSTER-TURLEY et al., 1991 ;
MACDONALD, op. cit.).

Certains auteurs se sont intéressés aux causes de mortalité, afin d’identi-
fier et de quantifier I'impact réel de certains facteurs naturels et anthropiques sur
les populations de loutres (CHANIN et JEFFERIES, 1978 ; WLODEK, 1984 ;
MADSEN, 1990 ; MASON et MADSEN, 1990 ; WEBER, 1990 ; Kruuk et CONROY,
1991 ; ERLINGE, 1995,...). GREEN (1991) a identifié et hiérarchisé huit facteurs
de mortalité accidentelle affectant les populations de loutres en Europe.

En France, le Groupe Loutre de la SFEPM s’est attaché, des sa création
en 1981, a I’étude des facteurs limitants pour 1’espéce (MAIZERET et al., 1981 ;
MAIZERET et CAMBY, 1983).

Localement, BRAUN (1985), BRAUN et BOUCHARDY (1988), LAFONTAINE
(1991) et LoDE (1990 et 1993) ont analysé les causes de mortalité de I’espece,
en Bretagne et dans les Pays de la Loire. Rappelons que I’espece, présente dans
toute la France (Corse exceptée) jusqu’au début du XXe siecle, avait disparu de
soixante départements de 1950 a 1980. Les premiéres enquétes nationales, réali-

4 24 janvier 1972 : arrété ministériel (espéce dont la chasse est prohibée)
10 juillet 1976 : loi relative a la protection de la nature (espece protégée)
17 avril 1981 : arrété ministériel pris en application de la loi de 1976 (fixant la liste des mam-
miferes protégés, dont la loutre).
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sé€es au début des années 1980 (BOUCHARDY, op. cit.), ont révélé que la loutre ne
subsistait que dans une douzaine de départements du littoral atlantique et du
Centre. Depuis 1984, un mouvement de recolonisation est sensible & la périphé-
rie du Massif central (Rosoux er al., op. cit.).

Collecte des données de mortalité dans le
Centre-Ouest atlantique

De 1980 a 1993, I’équipe scientifique du Parc Naturel Régional du
Marais Poitevin en collaboration avec les naturalistes locaux et les gardes natio-
naux de la chasse et de la faune sauvage des départements concernés, a invento-
ri€, par observation directe (découverte de cadavres sur les routes et dans les
marais) et enquétes aupres des usagers, les cas de mortalité de loutre d’Europe
dans le Centre-Ouest atlantique et plus particulierement dans le Marais poitevin.

La zone concernée englobe les marais de I’ouest entre Loire et Gironde
(Marais Breton, Poitevin, d’ Aunis et Saintonge, soit plus de 200 000 hectares) et
leurs bassins versants, depuis la frange littorale comprenant les iles et les marais
cotiers, jusqu’aux plaines bordiéres et aux bocages (fig. 1). Cet ensemble recéle
une mosaique de zones humides trés variées associant des vasiéres littorales, des
estuaires, de vastes polders composites, d’anciens marais salants, des marais
boisés dulcicoles entrecoupés de canaux, des riviéres et des fleuves...

Fig. 1. Zone d’étude.
Study area.
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Le Marais poitevin, le plus grand de ces marais de 1’Ouest (96 000 hec-
tares), a fait I’objet d’une étude plus approfondie sur les causes de mortalité de
I’espéce, notamment sur un tron¢on routier de dix kilometres de la route
nationale 137 (liaison Nantes-La Rochelle) qui a été tout particulicrement sur-
veillé durant I’année 1989, par prospection méthodique de la voie, des bermes et
des fossés latéraux (de janvier a décembre, a raison d’un contrdle toutes les trois
semaines) (fig. 2).

L inventaire de I’ensemble des cas de mortalité a été centralisé au Parc
Naturel Régional du Marais Poitevin. Cette étude ne présente pas de caractere
exhaustif car elle n’a pas donné lieu a des prospections systématiques de
I’ensemble du secteur, hormis sur le tron¢on routier mentionné.

Les cadavres de loutres récoltés ont été conservés puis autopsiés, afin de
permettre I’identification des individus (sexe, dge, mesures biométriques,...) et la
détermination de la cause précise de la mort. Pour les cadavres en bon état de
conservation, des études parasitologiques, écotoxicologiques et génétiques sont
en cours.

Analyse des causes de mortalité

Le Centre-Ouest atlantique

Sur I’ensemble de la zone d’étude, y compris le Marais poitevin, 102 cas
de mortalité ont été recensés et controlés de 1980 a 1993. A titre indicatif, dans
une région voisine de la fagade atlantique (Bretagne), BRAUN (op. cit.) fait état
de 34 témoignages recensés en Bretagne entre 1970 et 1987. Pour le Centre-
Ouest atlantique, LODE (op. cit.) mentionne également 15 cas entre 1984 et 1993
dans la région des Pays de la Loire.

La cause principale de mortalité constatée dans le cadre de notre étude
semble étre imputable au trafic routier, avec 79 cas représentant 77,4 % de
I’ensemble. Les autres cas relevent de captures accidentelles (campagnes de pié-
geage des rongeurs ravageurs et capture dans des engins de péche, respective-
ment 6 et 1 cas), de la destruction volontaire (6 cas), de la prédation (3 cas)
voire de causes indéterminées (7 cas) (fig. 3).

En Bretagne, 41,4 % des cas de mortalité constatés par BRAUN (op. cit.)
étaient dus 2 la circulation routiére, 15,8 % au piégeage et 10,9 % au tir. Pour la
méme région, LAFONTAINE (op. cif.) mentionnait 27 cas de mortalité routiere
entre 1980 et 1990 et estimait que 5 % de Ieffectif régional de loutres trouvait la
mort chaque année sur les routes bretonnes.

Dans les Pays de Loire, 26,7 % des cas de mortalité sont dus aux routes,
20 % au piégeage, et 53,3 % aux captures dans des engins de péche (sur un
échantillon limité a 15 cas, LODE, op. cit.).

Dans le reste de I'Europe, de nombreux auteurs ont également mis en €vi-
dence le danger présenté par les accidents de la route, notamment en Grande-
Bretagne et en Allemagne (HEIDEMANN, 1980 ; REUTHER, 1985 ; BUTZECK,
1984 ; WEBER, 1990 ; GREEN, op. cit.) mais également en Espagne,
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Tchécoslovaquie, Pays-Bas (Frise). En Pologne, Ecosse, Allemagne orientale et
Norvége, les destructions accidentelles par engins de péche marine ou fluviale
(nasses, filets et casiers) apparaissent comme la cause majeure de mortalité
constatée (jusqu’a 80 % des cas) depuis de nombreuses années (LLOYD-
EDWARDS, 1886 ; STUBBE, 1977 ; WLODEK, 1980 ; HEIDEMANN, 1981 ; TWELVES,
1983 ; REUTHER, op. cit. ; WEBER, op. cit.). JEFFERIES et al. (1984) font €tat de
23 loutres tuées en 18 mois dans des nasses anguilleres des lochs écossais des
Hébrides extérieures. GREEN (op. cit.) souligne toutefois que la mise en place de
systémes de protection sur les nasses, dans certains secteurs du Royaume-Uni et
du Danemark, a permis de réduire significativement ces accidents. En revanche,
il constate que la mortalité routiére augmente, parallelement a la densité du
réseau routier et a la vitesse de circulation des véhicules.

7%
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6% collisions / road deaths

piégeage / trapping

6% , .
fir / shooting

engins de péche / fishing tackle

prédation

causes diverses /other causes

[
&
O
|
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Fig. 3. Causes de mortalité des loutres dans le Centre-Ouest atlantique (cadavres recensés de
1980 a 1993).
Death causes of otters in central western France (data 1980-1993).

L’analyse comparative des causes de mortalité constatées dans certaines
régions frangaises proches et, a fortiori, dans les autres pays européens, se révele
trés délicate. En effet, de multiples facteurs synergiques entrent en jeu et peu-
vent influencer les causes réelles de mortalité de la loutre en Europe. Ainsi, la
densité de population, le comportement social et la stratégie alimentaire, la
configuration du réseau aquatique (milieux marins, lacs et €tangs, rivieres,
maillage hydraulique des marais), la pression humaine (pratiques halieutiques,
cynégétiques, réseau routier, activités touristiques et urbaines) et le régime des
eaux sont autant d’éléments qui peuvent avoir un effet déterminant sur la morta-
lité€ de ’espece.

Le Marais poitevin

Pour le cas particulier du Marais poitevin et de ses bordures, territoire
ayant fait I’objet d’une prospection plus poussée, 69 cas de mortalité ont été
recensés entre 1980 et 1993, dont 49 (71,1 % des cas) dus au trafic routier. Les
autres cas relévent de captures dans des engins de péche (9 %), de tir volontaire
ou accidentel (9 %) et de cas de prédation (fig. 4).
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Fig. 4. Causes de mortalité de la loutre d’Europe dans le Marais poitevin (cadavres récoltés de
1980 a 1993).
Death causes of otters in the Marais poitevin area (data 1980-1993).

D’apres notre enquéte, le nombre moyen de loutres d’Europe, tuées
chaque année sur le réseau routier concerné et découvertes, est de 3,8 individus
entre 1980 et 1993 (fig. 5). Si I’on se réfere a la période 1988-1993 (campagne
nationale de sensibilisation sur la loutre), cette moyenne est de 4,8 individus.

1980 1981 1982

Fig. 5. Cas de mortalités routiéres de loutres dans le Marais poitevin (49 cadavres recensés de
1980 a 1993).
Annual road deaths of otters in the Marais poitevin (49 cases from 1980 to 1993).
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Sur la route nationale 137, représentative d’un grand axe routier (12 000
véhicules par jour en période estivale) traversant des secteurs de marais inon-
dables et de marais desséchés, les prospections méthodiques ont permis de
recenser 423 spécimens de vertébrés tués par collisions, appartenant a 48 taxons
identifiés parmi lesquels figurent 26 espéces protégées par la Iégislation natio-
nale, dont 4 loutres d’Europe. Plus largement, cette route est responsable, sur
I’ensemble de son tracé dans le Marais poitevin (environ 25 km), de 35 % des
cas de mortalité de loutres enregistrés sur la totalité du réseau routier du Marais
poitevin entre 1980 et 1993 (fig. 6).

Les études conduites par radiopistage sur quatre loutres dans le Marais
poitevin (Rosoux et Lisois, 1991 ; Rosoux, 1995) ainsi que I’analyse de la
configuration des voies et des ouvrages routiers et de ’organisation du réseau
aquatique sur les lieux de découverte des loutres écrasées, ont permis de mieux
appréhender le comportement de I’espéce vis-a-vis du réseau aquatique et des
axes routiers et d’envisager les circonstances concourantes i certains accidents

— les abords directs des ouvrages routiers et hydrauliques (ponts, passages,
buses, €cluses...) constituent souvent des sites de marquage terrestre pré-
férentiels et stratégiques pour les loutres. Selon la configuration et le
gabarit de ces ouvrages, les loutres sont amenées a s’approcher, voire a
traverser les axes routiers. Ainsi, certains ponts qui présentent, en pied de
culée, des plages de terres déclives, des chaos rocheux ou des contreforts
en béton émergés, permettent le passage, en toute sécurité, des loutres et
constituent des sites d’activités de confort et des zones de marquage trés
attractifs. En revanche, les ouvrages aux culées abruptes incitent les
loutres a gagner la terre ferme en marge de la voie routiére lorsque leur
tirant d’air trop réduit limite le passage a la nage.

— les axes routiers a grande circulation, qui traversent les domaines vitaux,
peuvent étre franchis au cours des pérégrinations des loutres, notamment,
lorsque la configuration du réseau aquatique et des ouvrages routiers ainsi
que le régime des eaux (crues notamment) les y obligent.

— une route peut constituer une fronti¢re nette d’un domaine vital (cas
d’une femelle radiopistée pendant 188 jours) (Rosoux, op. cit.). Dans ce
cas, les interactions €pisodiques entre partenaires ou voisins aménent par-
fois les loutres a franchir cette limite dangereuse.

— cas particuliers et inexpliqués : cadavres trouvés a une distance impor-
tante de tout milieu aquatique (individus blessés, affaiblis ou malades...).

En mati¢re d’évaluation des risques d’accidents, les grands axes routiers
en léger remblai, traversant les zones humides sur des troncons rectilignes
(vitesse des véhicules importante), longeant un axe aquatique ou franchissant
des réseaux hydrauliques avec des ouvrages de faible gabarit et a tirant d’air
limit¢ (facilement ennoyés), se révelent les plus dangereux.

Les ouvrages routiers a gabarit plus important (ponts a tablier notam-
ment) et les buses hydrauliques de grand diamétre permettent aux loutres, dans
la plupart des circonstances, de franchir I’axe routier sans quitter 1’élément
aquatique et donc sans risque de collision.
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Discussion

Dans le Centre-Ouest atlantique, la cause prépondérante de mortalité
directe connue de la loutre d’Europe se révele étre la circulation routiere.

Une enquéte menée par le Parc Naturel Régional du Marais Poitevin
(BROSSARD, 1989), par recueil de témoignages d’observations de loutres mortes
depuis 1920, montre que la chasse constituait la principale cause de mortalité de
I’espece jusque dans les années soixante-dix (chasse prohibée en 1972), la mor-
talité routiere intervenant comme facteur prépondérant a partir des années 1975-
1980 (Rosoux, 1987).

11 convient toutefois de considérer ces résultats avec certaines réserves,
tant en ce qui concerne la probabilité de découverte des cadavres sur le réseau
routier qu’en ce qui concerne I'effort de prospection et I’enquéte diffusée pen-
dant la campagne d’étude.

En effet, méme si les risques de mortalité se révelent plus importants sur
les routes rectilignes a grande circulation que sur les petites routes de campagne,
la probabilité de découverte d’un cadavre est nettement plus forte sur une liaison
routiére importante (bermes larges et dégagées) que sur les petits chemins agri-
coles desservant les hameaux et fermes isolés. A fortiori, en plein coeur des
zones humides, cette probabilité, si elle releve d’une autre cause de mortalité
(tir, piégeage, noyade, prédation, mortalité naturelle...), reste ténue ; de plus, en
cas de destruction par ’homme, un cadavre peut étre volontairement soustrait a
la vue, I’espéce étant protégée par la loi.

En outre, méme si la collecte des cadavres et des données de mortalité a
débuté en 1980, la campagne officielle, menée par la S.F.E.P.M., n’a réellement
pris effet qu’en 1988, a grand renfort d’outils d’information (affiches, courriers,
tracts, articles...). L’impact de cette campagne est d’ailleurs treés évidente sur
la figure 5, qui présente I’évolution du nombre de cas de mortalité routiere
constatés chaque année depuis 1980...

Les cas de mortalité imputables au trafic routier prédominent cependant
par rapport aux autres causes de mortalité accidentelle et les chiffres sont alar-
mants au vu de 1’état de la population francaise de loutres estimée par
BOUCHARDY (1986), entre 500 et 1000 individus en 1984 et a plus de 1000 indi-
vidus actuellement. De plus, le développement soutenu du réseau routier et auto-
routier, notamment dans le Centre-Ouest atlantique depuis ces derni¢res années,
contribue au morcellement progressif des derniers habitats propices a I'espece.
Un exemple significatif nous est fourni par des travaux d’aménagement routier
réalisés en Charente-Maritime en 1993. La rectification et le doublement d’un
trongon (2,4 km) de la départementale 123, entre Marennes et Saint Agnant, tra-
versant le marais de Hiers-Brouage, se sont révélés particulierement meurtriers
pour la population locale de loutres. Ainsi, entre décembre 1993 et février 1994,
8 loutres, victimes de collisions, ont été collectées (P. MARION ; données de
BLANCHON, DELAPORTE, DOIGNON/FDC 17, ROSOUX).

Plus largement en Europe, GREEN (op. cit.) classe les collisions routieres
parmi les facteurs primordiaux de mortalité accidentelle de I"espece ; il fait état
de 742 cas de collisions recensés pour I’Europe jusqu’en 1991 et de 813 cas de
captures dans des engins de péche, en particulier au Danemark. De plus, il
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souligne que la mortalité des femelles présente un risque plus grand pour le
maintien et la survie d’une population, si 1’on considére d’une part, le potentiel
reproducteur perdu a jamais et d’autre part, les pertes induites sur les jeunes
dans le cas de mortalité de femelles gravides allaitantes ou suitées (cas constatés
en Vendée).

L’intoxication par les biocides et les micropolluants peut également
affecter le devenir des populations de loutres dans le Centre-Ouest atlantique.

S’il reste évident que les phénomenes chroniques ou accidentels de pollu-
tion des eaux ou d’eutrophication détériorent la qualité des eaux et occasionnent
cycliquement des mortalités massives de poissons, ressource trophique princi-
pale des loutres, la relation directe de cause a effets pour les facteurs de morta-
lit¢ dus aux substances toxiques n’est pas évidente a établir, particulierement,
pour les micropolluants.

Ainsi, sur I’ensemble des cadavres recensés dans les marais de 1’Ouest
(102), 7 loutres ont trouvé la mort dans des circonstances non déterminées.
L’influence de facteurs naturels ou de causes écotoxicologiques voire patholo-
giques ne peut étre écartée. Les premiers résultats des analyses écotoxicolo-
giques réalisées sur un lot de 13 cadavres révelent une concentration en PCB
dans les graisses, supérieure au seuil de sécurité (10 mg/kg selon MASON, 1995),
pour 11 spécimens, dont 10 victimes de collisions routiéres.

Pourtant il convient de considérer, qu’a ce jour et a la lumiere des pre-
miers résultats, aucun cas de mortalité dii a I’intoxication par les biocides n’a pu
étre clairement établi.

Toutefois, I’accumulation des micro-polluants dans les tissus des loutres
sauvages, quand ils atteignent un certain niveau de toxicité, pourrait avoir une
influence sur leur comportement et leur vigilance naturelle a I’égard de certains
dangers, notamment, de la circulation routiere. De plus, cette contamination peut
également induire une diminution de la résistance naturelle aux parasitoses et
maladies diverses et affecter les capacités de reproduction de I’espece (voir syn-
these in MASON, 1989 et 1995).

Il faut donc rester prudent quant a 1’analyse des facteurs réels de mortalité
des loutres dans le Centre-Ouest atlantique. Méme si, de prime abord, les acci-
dents routiers restent la cause prédominante, certains facteurs interactifs pour-
raient jouer un role dans le déterminisme de la mort (autres facteurs anthro-
piques, facteurs naturels telles que blessures, maladies et parasitoses), les
accidents routiers ne constituant alors que la « partie émergée de 1’iceberg ».

Conclusion

Dans le Centre-Ouest atlantique de la France, les collisions routiéres
représentent la principale cause constatée de mortalité directe chez la loutre
d’Europe et, particulierement, dans les zones de marais poldérisés. Les autres
causes de mortalité, bien que plus difficiles a mettre en évidence, n’intervien-
nent que sporadiquement.
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De plus, la conjugaison de certains facteurs affectant la santé ou la quié-
tude de 1’animal pourrait, indirectement, accroitre les risques de mortalité
accidentelle.

Cette augmentation de la mortalité, provoquée par certaines activités
humaines, peut sérieusement compromettre la survie des populations de loutres,
indépendamment de leur densité, comme le souligne ERLINGE (1978).

En tout état de cause, la circulation automobile reste, dans le phénomene
de raréfaction de la loutre d’Europe, un facteur majeur, en constante progres-
sion, dont il faudrait sérieusement tenir compte dans le cadre d’une stratégie
active de protection de I’espece et de ses habitats.

Dans le cas de nouvelles infrastructures routieres, des mesures éprouvées
de réduction des impacts routiers existent pour la faune sauvage, a I'image de
celles préconisées et expérimentées sur quelques axes (passages a faune sous la
chaussée, surdimensionnement des ouvrages hydrauliques, engrillagements
dissuasifs...) (CAMBY et MAIZERET, 1985 ; SETRA, 1985 ; BRAUN, 1987 ; Rosoux
et LABRID, 1988 ; LAFONTAINE, op. cit. ; TOURNEBIZE et al., 1992 ; TOURNEBIZE,
1994).

En revanche, I’aménagement du réseau routier départemental et national
existant par implantation de passages a faune, notamment, revét toujours un
caractere d’urgence dans les secteurs a hauts risques pour I’espece.

La survie des populations de loutres du Centre-Ouest atlantique reste
donc tributaire de cette prise en compte des facteurs environnementaux dans une
politique générale d’aménagement intégré du territoire.
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