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SUMMARY : The estimate of distribution and population size of black grouse
(Tetrao tetrix) in Poland in the 1990s and principles of active
protection project.

The aim of the study was to describe changes in the occurrence of the black grouse
(Tetrao tetrix) in Poland and to analyze reasons for these changes. The study was carried
out in the whole country in the years 1993-95. Collected material was compared with the
data from hunters’ reports for the years 1982-94. On the basis of the results of the study
and review of the available literature on black grouse, principles of active protection pro-

ject for this species in Poland were elaborated.

In the years 1982-94 the area of black grouse occurrence decrecased by 45% and in
1994 it covered 6% of the territory of Poland, mainly in the north-eastern regions. Changes
in the area of occurrence were correlated with changes in the population size, which
decreased by 73% in the same period. In the late 1990s the decrease was continued. The
number of black grouses was estimated to be 5.4 thousands individuals in 1994, and
decreased to about 2 thousands in 1999.

(*) Communication presented at the European meeting devoted to the Fate of Black Grouse
(Tetrao tetrix) in European Moors and Heathlands, Liege, Belgium, 26-29 September 2000
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The main reason of this decline was draining and next agricultural or forestry
management ol moors, wet meadows and wastelands in river valleys and forests. It resul-
ted in the loss of habitats preferred by the black grouse as well as in the decrease in availa-
bility of shelters and food resources in occupied habitats. The cover and food resources
were further deteriorated by ageing of forests created by the afforestation of disused agri-
cultural Tands in 1950-s and 1960-s. Habitat changes were accompanied by the increase in
the numbers of predators, particularly red foxes and martens, which probably resulted in
the increased of nesting losses and mortality rate.

The most important task of the black grouse protection project in Poland would be
an increase in the proportion of preferred habitats in areas of black grouse occurrence
(renaturalization of moors, afforestation of disused agricultural lands, mowing of over-
grown leking grounds) and other activities intended to improve nesting success (predator
control, mowing of heathlands. conservation of areas with blueberries, changes in agricul-
tural utilization of meadows. and limiting tourism. berry collecting or military training

during breeding season of the black grouse).
Einleitung

Die Verminderung der BestandgroBe der Birkhuhnpopulation in bes-
timmten Regionen Polens wurde bereits im XIX. Jahrhundert beobachtet
(Taczanowskl 1888). Ende der 40er Jahren war noch das ganze Land von die-
ser Art besiedelt. Die Besiedlung dessen westlichen Teiles war jedoch weniger
dicht (MARCHLEWSKI 1948). Ein deutlicher Riirckgang des Birkhuhnbestandes
in Polen hat in den 70er Jahren begonnen. Zwischen 1977 und 1983 hat sich die
inliindische Birkhuhnpopulation von 33 bis 17 Tausend vermindert (GRACZYK
u.a. 1986). In den 80er und 90er Jahren hat das Birkhuhn nur noch den ostli-
chen und zentralen Teil des Landes sowie inselweise die siidlich-westliche
Regionen besiedelt (TomiaLoiC 1990, KAMIENIARZ 1997).

Trotz des gewaltigen Riickganges wurde das Birkhuhn in das Polnische
Rote Tierbuch nicht aufgenommen (GLOWACINSKI 1992). Bis zur Hilfte der
90er Jahre MaBnahmen fiir die Verbesserung dieser Situation, waren zu den
Versuchen der Volierenzucht eingeschrinkt (MARCHLEWSKI 1935, MALECKA
und MUSzZYNSKI 1976, GrRAaCzYK u.a. 1985). Es wurde jedoch kein
Schutzprogramm fiir diese Art vorbereitet, was in der entstandenen Situation
notwendig. Es fehlte nimlich an aktueller Verifizierung zahlreichen Meinungen
zum Thema der Ursachen des rdumlichen und zahlenmiiligen Regresses die
Birkhuhnpopulation in Polen. Sehr oft werden Umweltinderungen genannt, die
die Schrumpfung der fiir diese Gattung entsprechenden Biotopen zu Folge
haben, Erh6hung der Raubwild- und Wildschweindichte, Beunruhigung in den
Einstanden infolge der 6fteren Anwesenheit von Menschen oder des Viehs auf
den Weiden, Birkhahnjagd wihrend der Balzzeit, der Besiedlung von Fasanen
aus der Volierenzucht, sowie Episootionen (SUMINSKI 1963, POMARNACKI 1964,
FruzINsKI 1970, 1989, MARKOWSKI und WOICIECHOWSKI 1977, GRACZYK u.a.
1986, KASPRZYKOWSKI 1997).
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Der Zweck der Arbeit war die Beurteilung der Situation der Birkhuhn in
den 90-ger Jahren auf dem Hintergrund der Anderungen in den Jahren 1982-94
sowie ein Bewertungversuch der Bedeutung der in der Literatur zahlreich
genannten Anderungsgriinde im Areal dieser Art. Eine Zusammenstellung der
Versuchsergebnisse mit Bearbeitungen betreffs des Auftretens von Birkhuhn in
Europa, der Funktionierung dessen Population und der Schutzprobleme, hat
ermoglicht Voraussetzungen fir das aktive Schutzprogramm in Polen vorzube-
reiten.

Material und Methoden

Die Datenausgangsbasis war die Jagdstatistik fiir ganz Polen. In den
Jahren 1982-94 war sie die vollste Datenbasis iiber das Birkhuhnvorkommen in
Polen, die Informationen sowohl betreffs des aufgrund der Beobachtungen
wihrend der Balzzeit gewonnenen Bestandes, wie auch betreffs des
Hahnabschusses in allen Jagdrevieren beinhaltet. Die Sammlung dieser Daten
wurde im Jahre 1995 mit der Eintragung dieser Gattung in die Schutzartenliste
beendet. Die Jagdstatistik war auch die Datenquelle iiber Raubwild, die zu den
Jjagdbaren Tieren gezihlt werden, iiber Fasanen und iiber seinen Aussetzen.

Um die Angaben iiber das Vorkommen des Birkhuhnes aus der
Jagdstatistik zu erginzen und zu verifizieren, wurden Gelidndeerkundung unter-
nommen. Sie waren in den Jahren 1993-95 in allen 12 Regionen des
Birkhuhnvorkommens in Polen gefiihrt (Abb.la), die aufgrund einer
Datenanalyse der Berichte des Polnischen Jagdverbandes aus den Jahren 1982-
83 und 1993-94 (KaMIENIARZ 1997), bevorzugt wurden. Man hat versucht die
Situation der Art in allen von den Birkhiihnern besiedelten Jagdrevieren ken-
nenzulernen sowie in denen der Jagdrevieren mit der Schrumpfung des
Vorkommens, wo diese Gattung zahlreich (iiber 20 Exemplare im Revier) in
den Jahren 1982-83 vorgekommen ist. Schliesslich wurden von den Versuchen
235 Jagdreviere umfaft, darunter 180, sowohl mit zahlreichem, wie auch mit
nicht zahlreichem Vorkommen des Birkhuhnes in den Jahren 1993-94, sowie
55 Reviere, die von dieser Art im Zeitraum 1982-94 verlassen wurden. Es wur-
den 298 Stellen des aktuellen und vorherigen Birkhuhnauftretens kontrolliert
und fiir jedes Gebiet eine schriftliche und fotografische Dokumentation des
Biotopenzustandes sowie der Umweltinderungen vorbereitet. Als Stelle des
Vorkommens (syn. Lebensraum. Einstand) wurde der Balzplatz angenommen
(ein bzw. einige unmittelbar benachbarte Balzplitze) mit den umringenden
Gebieten der Brut und der reguliren Verweilung. Vor allem wurde auf die
Merkmale der Verweilundplitze und Umweltwandlungen Aufmerksamkeit ges-
chenkt, die gemil} der Literatur auf die Birkhuhnpopulation Einflu} ausiiben
konnten.

Auf den von den Forschungen umfassten Gebieten wurden Angaben
tiber Birkhuhnverbreitung unter den Forstern, Jigern und Ornithologen bzw.
mittels unmittelbarer Beobachtungen (hauptsidchlich wiihrend der Balzzeit)
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gesammelt, wie auch iiber das Vorkommen von Fasanen und der
Aussetzenstellen, der Antagonismen unter den Fasanen und Birkhiithnern sowie
iber das Auftreten von Erkrankungen von Birkhithnern, Fasanen und Gefliigel.

Verbreitungsinderungen in den Jahren 1982-94 wurde in Anlehnung an
die verifizierten und erginzten Angaben aus der Jagdberichterstattung aus allen
Jagdrevieren im Land (mittlere Fliche von 52 km?®) sowie Angaben aus den

Nationalparks prisentiert.

A
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Regionen des Birkhuhnvorkommens in Polen: - O
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Abb.l1a

Bestandsinderungen von Birkhuhn in der Zeit 1982-94 wurde in
Anlehnung an die verifizierten Angaben der Berichterstattung des Polnischen
Jigerverbandes (90% Jagdreviere im Land) dargestellt. In den Nationalparks
wurde das Birkhuhn jedes Jahr nicht gezihlt.

Die Beurteilung des Birkhuhnbestandes in den Jahren 1993-94 wurde an
die wihrend der Gelindeerkundungen gewonnenen Informationen gestiitzt.
Lediglich im Falle des Mangels an Gelidndeangaben wurde zur Jagdstatistik
bzw. zu den schriftlichen Informationen aus den Nationalparks gegriffen.

Die Analyse von Anderungen der Birkhuhnbestands in Abhiingigkeit
von der Bestandsgrofie bzw. AbschuBmenge (als Bestandsfaktor), der zahlrei-
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cher auftretenden jagdbare Raubtiere (Fuchs, Marder, Marderhund), wie auch
von Wildschwein, wurde anhand der Angaben der Berichte des Polnischen
Jagdverbandes durchgefiihrt. Es wurden Angaben aus den Revieren ausgenutzt,
wo Birkhiihner bis zum Jahre 1994 verweilt haben, d.h. aus den Gebieten, wo
die Biotopidnderungen geringer sein konnten. Es wurden Daten aus den
Landesgebieten analysiert, die stark von den einzelnen Raubtieren und von
Wildschwein besiedelt waren (KAMIENIARZ 1999), da dort die Angaben iiber
Abschul3 die beste Information betreffs der Populationsdichte geben konnten.
Analog wurden die Beziehungen zwischen des Birkhuhnbestand und der
Fasanenanwesenheit und deren Aussetzenintensitit, wie auch zwischen den
Bestandidnderungen und der AbschuBintensitidt von Birkhdhnen untersucht.
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Resultate

Die Situation in Birkhuhnpopulation im Jahre 1994 und
Verbreitungs und Bestandsidnderungen in den Jahren 1982-94

Im Jahre 1994 lebte das Birkhuhn hauptsichlich in Nordost- und
Ostpolen, d.i. auf der Kurpie-Ebene, einem Teil der Masurischen Seenplatte,
Biebrza-Vertiefung, Augustow-Urwald, Bialystok-, Bielsk- und Siedlce-
Hochebene, sowie Lublin-Wald-Moorland und Sandomierz-Vertiefung. Man
konnte es auch im Zentrum und im Siidpolen — auf den Schlesien- und
Malopolska-Hochebenen sowie im Teil der Westkarpaten finden. Die letzten
Regionen des Vorkommens im Stidwesten waren die Sudeten, und der
Waldkomplex Niederschlesische Heide (Abb.1b). Die von Birkhuhn besiedel-
ten Gebiete waren ca. 18.300 km", d.i. 5,9% der Landesfliche grof3. Der
Vergleich der Angaben iiber das Vorkommen des Birkhuhnes, die wihrend der
Geldndeerkundungen gesammelt wurden, mit den aus den Jagdstatistik hat eine
Ubereinstimmigkeit in 95% der Reviere gezeigt.

Zwischen den Jahren 1992 und 1994 hat sich das durch die
Birkhuhnpopulation besiedelte Areal in allen Regionen des Vorkommens, im
LandesmaBstab um 45% verringert. Die grossten Anderungen sind auf den
Hochebenen des Zentralpolens aufgetreten. Dagegen die geringsten wurden im
Westen und Siiden, d.i. in den Niederschlesische Heide, in Westsudeten und in
Westkarpaten registriert. In diesen Regionen hat das Birkhuhn 8 neue
Jagdreviere besiedelt.

Im Jahre 1994 wurde der Friihlingbestand in Polen aut 5370 Birkhiihner
geschiitzt. Uber die Hilfte lebte in den nordostlichen Regionen des Landes. Die
Angaben iiber den Birkhuhnbestand aus den Jagdstatistik waren um 36% nie-
driger von denen, die wiithrend der Untersuchungen gewonnen wurden.

Der Birkhuhnbestand in den Jahren 1982-94 hat sich verringert (Abb. 2).
Eine nicht allzugrofle Stabilisierung hat lediglich um die Ende 80er Jahren statt-
gefunden. Im Jahre 1994 betrug der Birkhuhnbestand 27% des im Jahre 1982
geschitzten Bestandes. Das mittlere Riickgangstempo in der ganzen Zeit der
Analyse betrug 10,3% pro Jahr.

Die Anderungen des Birkhuhnbestandes in den Jahren 1982-94 war mit
den Zahl-Anderungen der Jagdreviere korreliert, wo r = 0,9809, p < 0,001, y =
29,15x-3938 aufgetreten sind.
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Abb.2. Bestandstendenzen in der Birkhuhnpopulation in Polen in den Jahren1982 — 94 (Bestand im
Jahre 1982 =100%)

Die Ursachen der Bestands- und Verbreitungsinderungen des
Birkhuhns

Umgestaltungen der Biotope

Umweltinderungen wurden in allen 213 Birkhuhnlebensriumen festges-
tellt, wo eine Bestandsriickgang festgestellt, bzw. das Vorkommen dieser Art
verlassen wurde. Die Grundinderungen in den Biotopen, die wiihrend der
Forschungen festgestellt wurden, wurden in sechs Kategorien klassifiziert.

Am hidufigsten (92 Einstinden) wurde die Austrocknung der Mooren
umfassenden Biotopen beobachtet. Das war die Folge von
Entwédsserungsmeliorationen und FluBlaufregelung zwecks Intensifizierung der
Ausnutzung fiir das Mihen und Weiden bzw. Vorbereitung fiir die
Torfgewinnung. Es war von der Entfernung der Pflanzenwelt (Bidume,
Striuche) begleitet. Nach dem Aufhoéren der landwirtschaftlichen Benutzung
bzw. der Torfgewinnung wurde auf diesen Gebieten eine Expansion von Schilf,
Riedgras, Erlen, Weiden bzw. Birke beobachtet.

In den Waldeinstanden ist oft (69 Plitze) der Schwund von Unterholz
und Waldbodendecke auf-getreten, was mit dem Ubergang des Waldbestandes
in die mittleren Altersklassen verbunden war. Das betraf hauptsichlich Wiilder
auf den grof3flichigen Aufforstungen auf den Boden mit niedriger Bonitierung,
die aus der Agrarnutzung in den 50-ger Jahren ausgeschaltet wurden.
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In den Waldbiotopen auf den Sumpfgebieten (66 Einstinden) wurde
hauptsidchlich eine Arealverringerung von offenen und halboffenen
Innenwaldflichen beobachtet. Sie ist im Zusammenhang mit dem Aufforsten
sumpfiger Gelinde und anderes Innenwald-Unlandes, Erhéhung der
Gelungenheit von Waldkulturen bzw. infolge der Birkenexpansion fortgeschrit-
ten. Diese Anderungen waren dank der Bodenentwiisserung mittels
Melioration, Berggutaushub bzw. dank der Aufforstungen von Rabatten
moglich. Die Arealverringerung der offenen Flichen hat die Einschrinkung der
Kahlhieb vertieft.

Oft wurde auch : eine Verarmung der Waldbodendecke in den reifen
Waldbestinden bzw. auf offenen Fldchen stattgefunden und zwar im
Zusammenhang mit der Herabsetzung des Grundwasserstandes (20
Einstinden); Umweltdegradation infolge der Urbanisierung bzw.
Industrialisierung (19); sowie mit der Schrumpfung infolge von Abweiden der
Zone mit fritheren Stadien der Waldsukzession auf den am Waldrand gelegenen
Wiesen (13).

Eine getrennte Kategorie von Anderungen bildete eine periodische
Degradation von Fragmenten der Birkhuhnlebensriumen, am meisten infolge
von Grasbrinden bzw. auf den Truppeniibungsplitzen. Infolgedessen hat nor-
malerweise eine periodische Anderung der Vorkommensstellen stattgefunden.

Umweltinderungen wurden auch an 24 neubesiedelten Einstanden sowie
an durch eine Erhohung des Birkhuhnbestandes gekennzeichneten Stellen bes-
chrieben. Am meisten registriert (10 Lebensrdumen) trat auf eine
Arealerhohung von offenen Flichen mit frith-en Stadien der Waldsukzession
auf, die in den absterbenden und ausgehauenen Wald-bestinden infolge einer
Verseuchung von der Luft und Gradationen von Insektenschidlingen bzw. von
Brandschidden getroffenen Stellen stattfindet. In nichste 10 Ein-stinden wurde
festgestellt das Erscheinen neuer Flidchen mit frithen Stadien der
Waldsukzession auf trocknenden, bisher offenen Waldstimpfen bzw. auf den
aus der Agrarnutzung ausgeschalteten Feldern und Wiesen.

Eine Intensititsverringerung der Nutzung von Wiesen, die in der Nihe
der Birkhuhnstanden gelegen waren infolge einer Rezession in der
Landwirtschaft, betraf zwei Einstinden. Ahnlich. an zwei Stellen des
Birkhuhnvorkommens erfolgte eine Einschrinkung der Umweltverseuchung
nach der Stillegung bzw. Modernisierung von Betrieben, die bisher pflanzen-
und tierbedrohende Substanzen emittiert haben.

Vorkommen von Raubtieren

Unter den nach Birkhithnern und ihren Eiern jagenden Raubsidugtieren
ist der Fuchs am hidufigsten vorgekommen. In den Regionen des
Birkhuhnvorkommens mit hoher Dichte des Fuchspopulations, in den bis zum
Jahre 1994 durch Birkhuhn besiedelten Revieren, betrug die mittlere
Frithlingsdichte dieser Raubwild 2,6 Exempl./10 km?. In den Jagdrevieren mit
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geringerer Vorkommensdichte (unter 2,1 Exempl./10 km?*, n=22) ist der
Birkhuhnbestand zwischen dem Jahr 1982 und 1994 wesentlich geringer
geworden —um 33% als dort, wo der Fuchsbestand sehr zahlreich war (iiber 3,1
Exempl./10 km*, n=18) — Riickgang um 62% (¢* =12,35, p < 0.,01).

Marder kamen in den 90er Jahren auf den von Birkhuhn besiedelten bis
zum Jahre 1994 Gebieten, mit Ausnahme der Sudetenbergrevieren, zahlreich
vor. In den von Birk-huhn besiedelten Revieren, die durch héchste Abschuf3fl
von Mardern gekennzeichnet waren, betrug der mittlerer gesamter Abschufl
von Mardern 2.7 Exempl./10 km’ Wald. Dort wurde wirklich ein grosserer
Riickgang des Birkhuhnbestandes in den Jahren 1982-94 in den Revieren mit
der Marderabschufl iiber 2,7 Exempl./10 km* (n=48) — um 53% als dort, wo
kein Marder abgeschossen wurde (n=34) — um 43% (02 = 6,20, p <0,05).

Der Marderhund bildete eine zahlreich vorkommende Art im
Nordwesten des Landes. In den Gebieten mit gleichbleibendem
Birkhuhnbestand betrug der mittlerer gesamter Abschufl des Marderhundes 2.2
Exempl./10 km* Wald. Es wurde festgestellt, da} in den Jagdrevieren, wo in
den Jahren 1982-94 kein Marderhund abgeschossen wurde (n=56), lag der
Riickgang des Birkhuhnbestandes in den Jahren 1982-94 wesentlich hoher —
um 60%, als in der Revieren mit hoher Abschufl des Marderhundes (iiber 2,2
Exempl./10 km?’, n=61) — Riickgang um 41% (¢’ =60,70, p < 0,01).

Das Wildschwein ist lediglich auf sehr ausgedehnten Sumpfgebieten
sowie im grosser Waldkomplexe, auch in den niedrigeren Bergpartien vorge-
kommen. In den von den Wildscheinen sehr zahlreich besiedelten Regionen, in
den Revieren mit Birkhuhnvorkommen, betrug die mittlere Jahresgewinnung
von Wildschwein 5,4 Exempl./10 km* Wald. Es wurde dort bewiesen, dal} der
Birkhuhnbestand wesentlich stirker gesunken ist, in den Gebieten, wo wenige
Wildschweine gewonnen wurden (unter 2,7 Exempl./10 km®, n=49) — um 67 %,
als in den Revieren mit einem Abschul} oberhalb des Mittelwertes (n=83) — um
47% (¢*=41,48, p <0.01).

Jagd wiahrend der Balz

Der Abschufl von Birkhidhnen in Polen wurde mit der Verringerung
deren Bestandes kleiner. Die Korrelation zwischen diesen Grossen war hoch
r=0,9183, p < 0,001. In den Jahren 1982-94 wurde von 3.,5% (1984) bis 0,4%
(1994) der wihrend des Frithling in-ventarisierten Birkhiithern im Lande
gewonnen.

In den Regionen mit hochster Jagdintensitit (=Quotient der
Gesamtabschufl und des summierten Frithlingbestandes), in den von den
Birkhiihnern bis zum Jahre 1994 besiedelten Jagdrevieren, wurden die Ande-
rungen deren Bestandes in der Regionengruppe ohne Gewinnung (n=48) sowie
mit der mittleren Jahresgewinnung iiber 1 Birkhahn (n=42) verglichen. In den
Gebieten ohne Jagdabschufl ist der Birkhuhnbestand in den Jahren 1982-94 um
33% und in den Gebieten mit hoher Gewinnung um 49% (¢* =8,89, p < 0,01)
gesunken.
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Aussetzen mit Fasanen aus der Volierenzucht sowie Episootien.

In den Jahren 1982-94, in der Mehrheit der Regionen mit
Birkhuhnvorkommen wurden Fasanen aus den Volierenzucht freigelassen und
zwar mit verschiedener Intensitiit in den einzelnen Jahren. Unter den Aussetzen
in den Revieren mit Birkhuhnvorkommen, iiber 80% solcher Aktionen wurden
jedoch auBerhalb der Stelle dessen Vorkommens durchgefiihrt. In den Jahren
1993-94 kamen Fasanen beinahe in der Hilfte (48%) der Jagdreviere mit
Birkhuhnvorkommen vor.

In den Regionen, wo Fasanen aus den Volierenzucht am zahlreichsten
freigelassen wurden, in der Kreisen mit Birkhuhnvorkommen bis zum Jahre
1994, der mittlere Jahreswert der Fasanenaussetzungen 4.7 Exempl./10 km®
Feld. Es wurde dort festgestellt, dafl in den Gebieten, wo Fasanen nicht freige-
lassen wurden (n=42), der Birkhuhnbestand um 71% geringer wurde und in den
Revieren mit Besiedlung zahlreicher Fasanengruppen (iiber 4,7 Exempl./10
km?®) um 81% (¢ =16.43. p < 0,01).

Wiihrend der Forschungen gab es zweimal Informationen tiber Kampfe
zwischen den Fasanen- und Birkhihnen in der Balzzeit. Dreimal wurde infor-
miert tiber das Balzen eines Fasanenhahnes vor einem Birkhenne, jedoch wurde
keine Kopulation festgestellt. Dreimal wurde keinerlei Reaktionen registriert,
trotz der Anwesenheit eines Fasanenhahnes zwischen den balzenden
Birkhédhnen.

In den Regionen des Birkhuhnvorkommens in den Jahren 1982-94 wur-
den keine Episootien sowie keine massenartige Fille unter den wildlebenden
Hiithnervogeln registriert. Im Westteil der Schlesischen-Hochebene wurde
dagegen das Vorkommen der Hiihner-pest festgestellt. Diese Krankheit konnte
auf die Birkhiihner libertragen werden, da in derselben Zeit ein gewaltiger
Riickgang der Bestandes dort notiert wurde.

Diskussion

Bewertung der Verbreitung und Bestandgrofie der Birkhuhn-
population in Polen

Die auf der Wende 80er und 90er Jahre festgestellte Arealverminderung
mit Birk-huhnvorkommen in der Mehrheit der Regionen in Polen beruhte meis-
tens auf dem Riicktritt aus den Rindern der Vorkommensregionen. Parallel
zum Arealriickgang wurde ein zahlenmissiger Bestandriickgang in der Birk-
huhnpopulation registriert. Das Riickgangstempo des Bestandes in den Jahren
1982-94 war gleich grof3, wie auf der Wende 70er und 80er Jahre (GRACZYK
u.a. 1986). Lediglich lokal, in den Bergen und zahlreicher besiedelten
Tieflandeinstande sind Stabilisierung- und Anstiegsperioden des Bestandes
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auufgetreten (KAMIENIARZ 1999). Auf diesen Gebieten wird wahrscheinlich das
Birkhuhn am ldngsten vorkommen. In den iibrigen Gebieten, unter Einhaltung
des Riickgangstempos, kann diese Art in den nichsten Jahrzehnten verschwin-
den. Das wird durch regionale Beobachtungen in der zweiten Hilfte der 90er
Jahre (PALuckl 1998, KAMIENIARZ und JERZAK 1998, CHMIELEWSKI und
Fuewskr in Vorbereitung) bestitigt. Nur auf den Orawa-Podhale-Hochmooren
(Rand der Westkarpaten) unterlag der Bestand keinen grosseren Anderungen
(Cichocki nicht veroffentl. Angaben). Im Jahre 1999 wurde der
Birkhuhnbestand in Polen auf 2000 Exempl. geschitzt (KAMIENIARZ u.
SZYMKIEWICZ in Vorbereitung).

Die Dynamik der Birkhuhnpopulation ist in grossem Mall vom
Bruterfolg abhingig (SIEMJENOV-TIAN-SZANSKI) 1959), der u.a. von der Fiille
der Deckung- und Nahrungbasis, von der Pression der Raubtiere sowie von der
Witterung determiniert (SIEMJIENOV-TJAN-SZANSKI) 1959, FRUZINSKI 1989,
BAINES 1991, NiIEwWOLD 1996). Diese Fiille ist vom Charakter der Umwelt und
deren Umgestaltung abhingig, die als Grundursache des Riickganges des
Birkhuhnbestandes in Westeuropa (ANGELSTAM 1992, NIEWOLD 1996), in
Mitteleuropa (KrLAus 1996a) und in WeiliruBland (IWANJUTENKO u.a. im Druck)
anerkannt wird. Auch in Polen haben die Umweltumwandlungen in den Jahren
1982-1994 die Situation der Birkhuhnpopulation determiniert.
Umweltinderungen wurden in allen Einstanden festgestellt, wo ein
Bestandriickgang bzw. eine Vorkommensschrumpfung des Birkhuhnes regis-
triert wurde. Die Ursachen waren dhnlich, wie in anderen Lédndern
Mitteleuropas (MIEURA 1991, SCHMALZER 1996, SODEIKAT 1997), hauptsidchlich
Trocknungsmeliorationen auf den Sumpfgebieten und nassen Wiesen, wie auch
die FluBlaufregelung. In der Anfangszeit, wenn sie ganze Lebensriume nicht
um-fasst haben, so waren sie fiir die Birkhuhnexistenz sogar giinstig (FRUZINSKI
1969). Regelmifig gemihte Wiesen, die nach der Austrockung eines Teiles der
Biebrzatal entstanden, sind sichere Stellen fiir Balz geworden. In Weiliru3land
wurde festgestellt, dall solche Wiesen durch grésste Dichte von Birkhithnen auf
der Balz gekennzeichnet waren (Iwanjutenko u.a. im Druck). Jedoch die
Eskalation des Austrocknungs hatte wahrscheinlich einen Anstieg von
Brutverlusten zu Folge, da die Nester auch auf den Wiesen gebaut werden
(KLEiNOTOWSKI und SIKORA 1995). Auf den getrockneten Gebieten erhohte sich
die Penetration von Raubtieren (SODEIKAT 1997). die Intensitidt der Heuernten
(KLEINOTOWSKI und SiKORA 1995, KiLAUS 1996a, SCHMALZER 1996) sowie die
Penetration von Haustieren. Die Verringerung des Wassergehaltes der
Moorgebiete ist ein langsamer Prozef3. Aus diesem Grunde wurden sie in den
90er Jahren von den Birkhiithnern zahlreich besiedelt (KAMIENIARZ 1999).

Die Folge der Melioration waren auch Anderungen in den
Waldbiotopen, inbesondere auf Sumpfgebieten. Das Trockenlegen wurde nim-
lich von der Bewirtschaftung der offenen und halboffenen Innenwaldflichen
begleitet. Die Aufforstung dieser Flichen hat das Areal potentieller Balzplitze
sowie der Brutplitze (KLEINOTOWSKT und SIKORA 1995) cingeschriankt und
hatte zu Folge, dal3 die Hennen wahrscheinlich Nester an Stellen mit héherem
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Raubtierrisiko und mit kleineren Nahrungvorriaten (ANGELSTAM 1988, BAINES
1991) gebaut und weniger Junghiithner (NIEwWOLD 1996) aufgezogen haben.
Wahr-scheinlich deswegen, dall die Waldbiotopen von den Birkhithnern sehr
oft verlassen wurden und die Bedingung fiir das Vorkommen dieser Art norma-
lerweise war die Nachbarschaft ausgedehnter mit frithen Stadien der
Waldsukzession - der Truppen-iibungsplitze. Kahlschligen und Umlanden
(KAMIENIARZ 1999).

In den Wiildern, wo das Birkhuhn schon nicht mehr bzw. in kleinen
Mengenvorkam, konnte man auch sehr oft das Auswachsen des Jungwaldes
beobachten. Das betraf insbesondere die in den 50er und 60er Jahren gefiihrten
Aufforstungen von nicht mehr landwirtschaftlich benutzten Boden. In den 70er
Jahren auch Aufforstungen mit der Uberwiegenheit von Kiefer und Birke sowie
mit zahlreichen offene Flichen, als Folge der beschrinkten Gelungenheit von
Anbau, haben gute Lebensbedingungen fiir das Birkhuhn in Zentralpolen
(MARKOWSKI und WolciECHOWSKI 1977) geschaffen, dhnlich wie
Birkenwiildchen im I. und II. Altersklasse in Weiliruffland (DoLBIK 1974). Auf
der Wende der 80er und 90er Jahre waren sie durch armes Unterholz und
Waldbodendecke gekennzeichnet und aus diesem Grunde konnten sie die
Bedingungen sowohl fiir die Brut (KLEINOTOWSKI und SIKORA 1995), wie auch
fir sicheren Sommerhort fiir junge und reife Exemplare (KoLSTAD u.a. 1985,
BRITTAS und WILLEBRAND 1991) schaffen. Ein Ausnahme bildeten die Gebiete
der benutzten Truppeniibungsplitze, wo die «Verjiingung» des Waldes
Kahlbriinde zu Folge hatten, wie auch Hochbergwiilder in Sudeten oder Gorce,
wo dhnlich wie in Thiiringen (Kraus 1992), die den Birkhiihnern entsprechen-
den Bedingungen infolge der Degradation von Insekten bzw. ausgedehnten
Wind- und Schneebriichen entstanden sind. Dank dessen konnten dort sogar
neue Besiedlungsstellen registriert werden.

Eine Verarmung der Waldbodendecke in den Birkhuhnstanden war auch
mit den bereits erwihnten Grundwassersenkung aut Waldgebieten und mit der
Aufforstung von offen Innenwaldgebieten verbunden, wie auch mit der
Verringerung der Flichen mit reifem Waldbestand mit Heidelbeerenflidchen
verbunden. Diese von den Birkhithnern durch das ganze Jahr besuchten Areale
(ERDMANN u.a. 1995) bilden Einstanden, die von den Hennen mit Kiikken in
den ersten Lebenswochen (KoLsTAD u.a. 1985) bevorzugt werden. Die
Schrumpfung von Heidelbeeren und Moosbeeren war auch die Folge der
Luftverunreinigung (PORKERT 1995).

Neue Prinzipien der Waldwirtschaft in Polen, die auf dem Schutz von
Stmpfen, sowie anderem Unland basieren, konnen die Erhaltung der durch
Birkhiihner bevorzugten Biotopen begiinstigen. Sie basieren jedoch auch auf
dem Verzicht aus Kahlhiebe zugunsten der Schirmhiebe. was einen negativen
Einflufl ausiiben kann. In grolen Waldkomplexen hat die Anwesenheit von
grossflichige Kahlschlidge das Leben des Birkhuhnes begiinstigt (POMARNACKI
1965, FruziNskl 1970, StasNY und BEICEK 1997), inbesondere dann, wenn die
Hiebe in der Nachbarschaft von Stimpfen, bzw. Heiden stattgefunden haben
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(POMARNACKI 1964, FRUZINSKI 1966). Andererseits bringt die Verbreitung der
Schirmhiebe eine Erhohung der Waldumweltfragmentation herbei, was zur
Vergrosserung von Okotonlingen und Erhohung der Okosystemproduktivitit
fiihrt. Das hat wiederum die Dichtenerhéhung von opportunistischen
Raubtieren zu Folge und damit auch das Risiko der Zerstérung von
Waldhuhnnestern (KLAUS 1996b, BOBEK u.a. 1997).

Die Raubwild, neben der Zugiinglichkeit der eigentlichen Habitaten
kommt als Haupteinschrinkungstaktor fiir die Populationen der in umgestalte-
ten Biotopen lebenden Tieren vor (Opum 1982). Im Falle des Birkhuhnes wird
den Fiichsen (SIEMJIENOV-TJAN-SZANSKI 1959, FRUZINSKI 1970, LINDSTROM u.a.
1994) eine besondere Rolle zugeschrie-ben, deren Bestand in vielen Lindern
Europas in den 90er Jahren bedeutend zugenom-men hat (KAMIENIARZ 1996,
GORETZKI 1996, SCHMALZER 1996). Das Erhalten dieses Trends ist moglich, da
der Fuchs immer mehr die alternative Nahrungbasis, wie Haushaltstiere, darun-
ter auch Kadaver ausnutzt (BRESINSKI und PANEK 1998). Es wurde festgestellt,
daB} dort, wo der Fuchsbestand grofier war, der Birkhuhnbestand in Polen sich
verringert hat. In Osterreich, in der Flachlandpopulation des Birkhuhnes die
Fuchspression die Ursache des Mangels an Brutsukzess war (SCHMALTZER
1996). In der Brutsaison, die Opfer des Fuchses waren unter den Vogeln insbe-
sondere weibliche Exemplare, was die Folge der Jagd nach aussitzenden
Weibchen war (GoszczyYNsk1 1995).

Auch auf den Gebieten, wo Marder vorkommen, wurde ein groBerer
Riickgang des Birkhuhnbestandes festgestellt. Waldhiihnervigel bilden einen
bedeutsamen Faktor deren Diiit, insbesondere im Winter und im Friihling
(RZEBIK-KOWALSKA 1972, JEDRZEIEWSKI u.a. 1993). Dagegen der Marderhund,
der als Brutraubtier angesehen wird (FRUZINSKI 1989), ist in den Jahren 1982-
94 in groBerer Anzahl in diesen Birkhuhnhorsten vorgekommen, wo deren
Birkhuhnbestand den geringsten Anderungen unterlag. Daraus kann man
Schluf3 zichen, dall der Marderhund keine wesentliche Bedrohung fiir die
Birkhiihner bildet. Seine hiufige Anwesenheit in deren Lebensriumen kann aus
dhnlichen Biotopen-priferenzen resultieren. Eine Datenanalyse aus den 80er
und 90er Jahren hat auch die Thesen iiber negative Beeinflussung der
Wildschweine auf die Birkhuhnpopulation nicht bestitigt. Auch
Untersuchungen der Verluste der simulierten Auerhahnbriiten haben gezeigt,
dall obwohl die Wildschweinteilnahme an deren Vernichtung wiihrend der
Jahre gestiegen ist, jedoch nicht allzu hoch blieb (KRUPKA u.a. 1994). Es kann
sein, dal dieses Problem bei noch héheren Dichten zum Vorschein kommt, da
in den einzelnen Regionen Deutschlands eine hohe Wildschweinteilnahme an
der Vernichtung der simulierten Briiten bewiesen hat (KLaus 1996b).

Viele Autoren (GRACZYK u.a. 1986, KLAaus 1996a, SCHMALZER 1996)
betrachten das Scheuchen als einen bedeutsamen EinfluBfaktor fiir den
Birkhuhnbestand, der iiber Stérungen in der Fortpflanzung bzw. in der
Thermoregulation im Winter einwirkt. Das kann jedoch die Birkhuhnstanden
betreffen, wo das Areal der priferierten Biotopen eingeschrinkt wurde. Zum
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Beispiel Truppeniibungspliitze, trotz periodisch intensiver Penetration durch
Menschen und Geriite, Lebensriumen bleiben, die von den Birk-hiihnern zahl-
reich besiedelt werden (KAMIENIARZ und JERZAK 1998) und oft die letzten
Einstanden in der jeweiligen Gegend sind (KAMIENIARZ 1999). Es kann nicht
ausgeschlossen werden, dafl das zahlreiche Vorkommen des Birkhuhnes auf
den Truppeniibungsplitzen ein Anzeichen der Adaptation dieses Vogels, der zu
den Art mit hohem o6kologisch-iithologischen Konservatismus geziihlt wird
(GrRACZYK 1992), zu den dort herrschenden Verhiltnissen ist. Eine Bestitigung
dieser Hypothese konnen winter-liche Beobachtungen der in der unmittelbaren
Nachbarschaft von Skiliften und Skistrallen in den Alpen ruhenden und
Nahrung suchenden Birkhiithner (KALCHREUTER und GUTHORL 1997), die
Verringerung der Distanz, bei der das in der Liineburger Heide vorkommende
Scheuchen des Vogels zum Vorschein kommt (LUTKEPOHL 1995), wie auch
eine begranzte Scheu der Birkhiihner, die wihrend der Zihlungen auf dem
Truppen-iibungsplatz «£awszowa» in den Niederschlesische Heide beobachtet
wird (KAMIENIARZ 1999).

In den Jahren 1982-94 hat das Birkhuhn viele Gebiete in Polen verlas-
sen, wo dieses Gattung nicht gejagt wurde, bzw. die Jagdexploatation mehrmals
weniger intensiv war, als auf den Gebieten, wo es geblieben ist. Man kann der
Feststellung zustimmen, dafl der Abschull wiithrend der Balzzeit kann die
soziale Organisation storen (BATTEN u.a. 1990 nach ANGELSTAM 1992), die
Geschlechtsstruktur deformieren (KrLaus u.a. 1990) und dadurch die
Fortpflanzungseffekte beeinflusst. Daraus resultiert wahrscheinlich, daf3 eine
grosserer Riickgang des Birkhuhnbestandes auf den Gebieten mit regulirem
Abschuf3 auf den Balzplitzen aufgetreten ist.

Es wurde ein grosserer Riickgang des Birkhuhnbestandes in den
Jagdrevieren mit intensiven Aussetzen durch Fasanen festgestellt, als in den
Revieren ohne Fasanen-aussetzung. Die Ursache dessen kann die Aggression
zwischen den minnlichen Exemplaren dieser beiden Gattungen sein (STUBBE
1982). die Kopulationen der Fasanenhiihne mit den Birkhennen (BRUHL 1971,
KrAus u.a. 1990), wie auch die Ubertragung von Krankheiten durch die
Fasanen (BricHLE 1984, FrRuzINsKI 1989). Die letzte wurde jedoch in Polen in
natiirlichen Verhiltnissen bisher nicht festgestellt. Das Einrticken der Fasanen,
wo das Vorkommen der Birkhiihner nachgelassen hat, war wahrscheinlich die
Folge der Anderungen in den Biotopen. Auf den austrocknenden Mooren und
Sumpfwiesen wird ndamlich eine Schilfsukzession beobachtet. was das
Vorkommen der Fasanen begiinstigt und die Umweltforderungen des
Birkhuhnes nicht entspricht (BRUHL 1971).

Lediglich nur ortlich konnte die Gefliigelpest die Ursache des
Riickganges des Birkhuhnbestandes in den 80er und 90er Jahren, dhnlich, wie
in der Vergangenheit sein (FrRuzINSkI 1970). In den 90er Jahren konnte das
Virus der angeblichen Gefliigelpest in Polen selten festgestellt werden und des-
sen Stimme waren schwach pathogen (MINTA u.a. 1996). Der Einflufs anderer
Krankheiten, zum Beispiel der Kokzidiose, deren hohe Invasionsfihigkeit in
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den regnerischen Jahren in der Slowakei festgestellt wurde (MIEURA 1991). ist
nicht bekannt. Wiederum die Industrieverseuchungen, die gemili PORKERT
(1995) und Kraus (1996a) den Birkhuhnbestand beeinflussen konnen, bildeten
in Polen wahrscheinlich ortliche Bedrohungen.

Voraussetzungen fiir das aktive Schutzprogramm

Der Riickgang des Birkhuhnbestandes und des Vorkommensareals hat
zur Vorbereitung der Schutzmafinahmenvorschligen in vielen Lindern Europas
gezwungen (BAINES 1991, KrLAUs und BERGMANN 1994, FRANCESCHI
1994, NigEwoLD 1996). Mehrmals den Anfang bildete die Eintragung der
Gattung in die Liste der geschiitzten Tiere, was jedoch als eine ausreichende
Losung nicht betrachtet werden kann (PERzZANOWSKI 1992). Das schnelle
Riickgangstempo des Areal- und Birkhuhn-bestandes in Polen bewirkt, daf
sowohl ein Konservatorschutz, wie auch aktive Schutzmafnahmen notwendig
sind.

Von dem Gattungsschutz wurde das Birkhuhn in Polen im Jahre 1995
umfasst. Gleichzeitig wurde das Eintritts- und Wirtschaftsmafinahmenverbot an
den Brutstellen und Lebensgebieten und ringsum im Frithling in einer 500 m
Zone und inden tbrichen Jahresperioden 200 m Zone eingefiihrt. Sollten jedoch
durch das Eintrittverbot alle Aufhaltestellen des Birkhuhnes umfal3t werden, so
miissten viele Forsterei bzw. landwirtschaftliche Betriebe aufhéren zu funktio-
nieren. Deswegen ist eine kompromisseriche Auffassung notwendig, die auf
den Bedarf des Schutzes des Wertvollsten hinweist (WINIECKI und DRABINSKI
1995). Im Falle des Birkhuhnes sollten die fiir die Existenz der Gattung ent-
scheidenden Stellen durch Schutz umfafit werden, d.h. solche, wo ein erhebli-
cher Brutsukzef3 die Erhaltung des Vorkommens auf diesem Gebiet wie auch
eine Migration auf benachbarte Gebiete erlaubt. Umweltumwandlungen in sol-
chen «wertvollen» Standen fithren namlich zur Schrumpfung des Vorkommens,
auch an den benachbarten, nicht so dicht besiedelten Gebieten (Kamieniarz
1999).

Der Ausgangspunkt fiir den aktiven Tierschutz sollte das Monitoring von
Andcrungcn in der Population sein (ANDRZEJEWSKI und KowALskl 1992).
Der Zweck des Monitorings sollte die Schiitzung sein, in welchen Phasen des
Lebenszyklus die fiir die Gattung wesentlichsten Anderungen auftreten
(TRYJANOWSKI 1995). Notwendig ist auch die Kont-rolle von Anderungen in
der Umwelt (TomiarLoic 1992) sowie deren EinfluB3 auf das
Birkhuhnvorkommen.

Als wirksamste Schutzmafnahmen werden die Anpassungsmalinahmen
der Umwelt an den Tierbedarf, insbesondere die. die
Fortpflanzungsverhiltnisse verbessern (TomiaLoiCc und Szymkiewicz 1992).
Eine wiinschenswerte Arealvergrosserung der frithen Stadien der
Waldsukzession wird u.a. durch die Beschleunigung der sekundiren
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Walzpflanzensukzession auf den nicht mehr agrar benutzten Gebieten erreicht.
Solche MaBnahmen im Biosphirenreservat «Lange Rhon» haben dazu beigetra-
gen, dall der Birkhuhnbestand verdoppelt wurde (DIETZEN 1985 nach
TomiaLoic 1992). In Zentral-polen, in den 60er Jahren wurde die Vermehrung
des Birkhuhnbestandes wahrscheinlich durch das Vorkommen zahlreicher
Kiefer-Birken-Jungwiilder begiinstigt. die aus der Aufforstung nach dem Kricge
der landwirtschaftlichen Gebiete stammten (POMARNACKI 1964, MARKOWSKI
und WosciecHowskl 1977). Man kann daraus vermuten, dal3 der in den 90er
Jahren in den Regionen des Birkhuhnvorkommens (insbesondere auf dem
Mautopolska-Hochebene und BiaAystok- und Bielsk-Hochebene), beobachtete
Anbau von Waldkulturen auf den landwirtschaftlich nicht mehr benutzten
Gebieten eine idhnliche Situation bilden kann. Die Bedingung ist, dal} es keine
Pflanzenexpansion wird, die ein volliges Bewachsen der Balzplitze verursacht,
was auf den friher landwirtschaftlich benutzten Gebieten des Biebrza-Tales
und auf den nicht mehr benutzten Truppen-iibungsplitzen beobachtet werden
kann (KAMIENIARZ 1999). Das Bewachsen der Birkhuhnlebensriiume in der
Bergwiesenzone der italienischen Alpen wird durch das Abweiden kleiner
Tierherden und die Vergroferung des Rotwildbestandes eingeschrinkt
(FRANCESCHI 1994).

In Waldkomplexen, wo der Anteil von offenen Flichen verringert
wurde, werden spezielle, z.b. linienartige Schlige durchgefithrt, um
Verhiiltnisse zu schaffen, immer mehr isolierte Birkhuhnhorste zu verbinden
(LUTKEPOHL 1995). In der Region der «Grof3en Fatra» in der Slowakei hat die
Aufforstung von Schligen in sog. «Schachbrett» begiinstigt (BoHUO 199 1).
Wertvoll ist das Erhalten von Innenwald-Jagdfeldern, nicht bewachsenen
Stellen an den Kreuzungen der Abteilungslinien, offenen FlufBtilern (FRUZINSKI
1970, BaINES 1990). In Polen sollten dieselben MalBBnahmen auch Wiilder
betreffen, wo der Anteil des Waldbestandes der |. Alterklasse verringert wurde.

Eine wichtige Malinahme in der Gestaltung ausgetrockneter Biotopen in
den Birkhuhnlebensridumen ist die Erhohung deren Bewisserung (L UTKEPOHL
1995), z.B. durch den Bau bzw. Wiederaufbau des Schiitzensystems in den
Entwiisserungsgriiben. Solche MaBlnahmen wurden bereits in Polen unternom-
men (CHMIELEWSKI u.a. 1998, PaLuckl 1998). Die Verbiindeten bei den
Malnahmen zugunsten der Verbesserung der Wasserverhiiltnisse konnen Biber
sein, da sie an den Besiedlungsstellen zum Wiederauf-bau der Wasserretention
beitragen konnen (GRACZYK 1985). Der Effekt der Erhohung der Bewiisserung
ist die Hemmung der Baum- und Strauchexpansion, wie auch die Ein-schrin-
kung des Nagetiervorkommens und dadurch der Raubtierpenetration ( SODEIKAT
1997).

Auf den offenen Gebieten, der Verbesserung der Deckung- und
Nahrungverhiiltnisse in der Fortpflanzungsperiode dient die Verjiingung der
Heiden durch das Mihen bzw. durch kontrollierten Brand (BaINES 1990). Der
letztgenannte erhoht die Bodenfruchtbarkeit und bewirkt die
Pflanzenentwicklung mit reicherer Gattungszusammensetzung (L UT KEPOHI.
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1995) und wird unter anderen an den armsten Siedlungen angewendet, wo oft
Truppeniibungsplitze lokalisiert sind. Die Erhohung des Bruterfolg wird durch
der Verspitung des Wiesenmihens innerhalb der Birkhuhnstande begiinstigt
(KLAaus 1996a), wie auch durch die Einschrinkung der Benutzung von
Weiden Birkhuhnbalzen- und —briite stattfinden mittels finanzieller
Entschidigungen fir die Landwirte. In Polen sollten diese MafBnahmen in den
Birkhuhnlebensridumen angewendet werden, z.B. auf dem Malopolska-
Hochebene sowie in den nordéstlichen Regionen.

Zwecks Verbesserung der Nahrungverhiltnisse auf den Waldgebieten
wird vorgeschlagen die Heidelbeerenflichen zu schiitzen, in diesem Fall
(umgekehrt als in den Emp-fehlungen fiir Alpenweiden) mittels Einschrinkung
des Hirschtierbestandes (KrLAus 1996a). Mit der Reduzierung dieses Bestandes
in Polen wurde wegen der Schiden in der Forstwirtschaft Ende der 80er Jahre
begonnen (PIELOWSKI u.a. 1993). Dariibehinaus wird empfohlen alte Birken zu
schiitzen (FruziNskl 1970) sowie Ebereschen und Weiden zu schiitzen und zu
pflanzen (Kraus u.a. 1990), womit bereits in einigen Regionen des Polens
begonnen wurde (CHMIELEWSKI u.a. 1998, PALucKl 1998). Eine weniger wich-
tige Mafnahme ist die Fiitterung der Birkhiihner im Winter, sogar in den harten
Winter-verhiiltnissen in Finnland (MARJIAKANGAS und ASPENGREN 1991).

Oft wird auf den Bedart der Regelung des Raubtierbestandes hingewie-
sen (SIEMJIENOV-TIAN-SZANSKII 1959, FRUZINSKI 1970, KiLAus 1996a, NiEwoLD
1996, SCHMALZER 1996, CHMIELEWSKI u.a. 1998, KAMIENIARZ 1999). Dank dem
konsequenten Abschufl an einem der verschwundenden Birkhuhneinstand
Niedersachsen ist gelungen den Bestand dieser Hiithnervogel von 3 auf 20
Exemplare zu erhohen und diesen Bestand durch iiber 20 Jahre zu erhalten
(SODEIKAT 1997). Einer besonderer zahlenmissiger Regelung bedarf der Fuchs,
besonders auf den von der Immunisierung gegen Tollwut umfassten Gebieten
(KAMIENIARZ 1995, KLAUS 1996b, SCHMALZER 1996). Die Reduzierung des
Raubtierbestandes ist als eine Mafinahme zu betrachten, die bis zur Zeit des
Abschlusses der Renatunalisierung der von Birkhiithnern besiedelten Biotopen
bzw. bis zur Zeit der Einschaltung natiirlicher Mechanismen der
Bestandseinschriankung gefiihrt wird.

Obwohl an den Stellen der Aussetzen der Fasanen aus den Volierenzucht
keine dokumentierte Festellungen der Birkhuhnfille infolge von Krankheiten
vorliegen, auf den Gebieten, wo die Chance besteht den Birkhuhnbestand
aufrechtzuerhalten, wird emp-fohlen die Fasanenbesiedlungen zu beenden
(KAMIENIARZ 1999) und sogar deren Vorkommen mittels des Abschulles einzu-
schrinken und mit der Fitterung aufzuhéren (BEICHLE 1984). Danotwendige
Aufhorens der Besiedlungen von Fasanen in den Birk-huhnlebensrdumen wird
im Polnischen Jageverband mit Verstiindnis angenommen.

Auf den Gebieten mit hohem Touristenverkehr werden solche touris-
tische Strecken beantragt, die aullerhalb der Balz- und Brutplitze liegen
(LUTKEPOHL 1995, KrAus 1996a). Dabei ist die Erzichung der Besucher der
Birkhuhnlebensriume zweckmiBig. Es wird auch gefordert die Benutzung von

269




130 R. KAMIENIARZ

den von Birkhiihnern besiedelten Truppeniibungsplitzen im April (KAMIENIARZ
1995) einzuschrinken und sogar in der Region der Balzplitze diese
Einschrinkung zu verlingern.

Eine die Schutztitigkeiten begleitende MafBnahme ist die Volierenzucht
zwecks Gewinnung von Vogeln, die fur die Reintroduktion bzw. Versorgung
der schrumpfenden Populationen bestimmt sind. Zuchtversuche von
Birkhithnern wurden in vielen Lindern unternommen. Wegen der
Bauschwierigkeiten (GRACZYK u.a. 1985), sanitir-veterinidren Probleme
(FruziNski 1998) bzw. der nicht gelungenen Besiedlungen (BAINES 1990)
haben sie jedoch die Erwartungen nicht erfillt. Es besteht die Meinung, daf} die
Besiedlungen im Falle der Rettung von beinahe schrumpfenden
Subpopulationen, insbesondere der, deren Erhaltung fiir die
Innenpopulationskontakte und fiir die genetische Veriinderlichkeit wichtig ist.
Es gelingt dagegen in den Einstanden nicht, wo das Birk-huhn aufgehort hat
vorzukommen (BAINES 1990, MIEURA 199 1, SODEIKAT 1997). Es ist jedoch
nicht bekannt, was fir Bedeutung dieser MaBBnahme fiir die
Birkhuhnpopulation ist. Es ist ndmlich vorgekommen, daf} sogar im Falle einer
Migration von einigen Vogeln auf neue Gebiete mit giinstigen
Umweltverhiiltnissen, eine zahlenmiifig starke Population entstand (STRAUSS
u.a. 1995). Eine Alternative fiir die Aussetzen von Vogeln aus den
Volierenzucht kann die Umsiedlung der im Freien gefangenen Vogel (KLaUS
und BERGMANN 1994) bzw. Besiedlung von Jungvigeln aus der Brut von Eiern
aus einer starken Population oder aus geschiitzten Nestern infolge von Wald-
bzw. Ackerarbeiten sein (KAMIENIARZ 1999). Zahlreiche Abhiingigkeiten und
Befiirchtungen beweisen, dall sie zu den MaBBnahmen ,.der letzten Chance”
gezihlt werden, die in der Situation unternommen werden, wenn der aktive
Biotopenschutz rechtzeitig nicht unternommen wurde.

Die Bedingung der Wirksamkeit von realisierten SchutzmaBnahmen ist
die Fiithrung einer breit gemeinten Natur- und dkologischen Erziehung der
Gesellschaft. Dazu dienen die Massenmedien, Modifikationen der
Unterrichtsprogramme, spezialistische Seminarien, Treffen mit Berufgruppen.
die die Birkhuhnlebensrdume bewirtschaften, wie auch Druckschriften
(KAMIENIARZ & SZYMKIEWICZ 1999).
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ZUSAMMENFASSUNG : Bewertung der Verbreitung und Bestandgrolie
der Birkhuhnpopulation (Tetrao tetrix) in Polen
in den 90er Jahren und Voraussetzungen fiir das
aktive Schutzprogramm

Die Untersuchungen, deren das Ziel war die Beurteilung der
Vorkommensinderungen des Birkhuhnes (7etrao tetrix) in Polen und ihren Ursachen, wur-
den im ganzen Polen in den Jahren 1993-1995 durchgezogen. Die gesammelten
Informationen wurden anhand des Jagdberichtes vom 1982-94 analysiert. Der Vergleich
der Ergebnisse dieser Untersuchungen und der Fachliteratur iiber Birkhuhn hat ermoglicht,

die Voraussetzungen fiir das aktive Schutzprogramm zu erarbeiten.

In den Jahren 1982-94 ist die Populationareal um 45% weniger geworden und im
Jahre 1994 umfasste sie 6% des ganzen Landes, hauptsichlich die Nord-Ost-Region. Die
Arealdnderungen sind bezogen auf die Bestandinderungen, die in diesem Period um 73%
geringer wurden. In der zweiten Hilfte der 90er Jahre war der Riickgang fortgeschritten.
Der Birkhuhnbestand der ist im Jahre 1994 fiir 5.400 Vogel geschitzt worden, hat sich im
Jahre 1999 auf ca. 2000 verringert.
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Die Hauptursache der Anderungen war die Austrocknung und Bewirtschaftung der
Stimpfe, der Sumpfwiesen und auch des Unlandes in FluBBtalen oder in Waldgebieten. Die
Folge war — Zusammenziehung der vom Birkhuhn vorgezogenen Habitate und
Verschlechterung der Deckungs- und Nahrungsbedingungen in den vorhandenen
Lebensridumen. Verarmung der Deckungs- und Nahrungsbasis ist fortgeschritten infolge
des Wachsens der Waldbestinde, die ihre Herkunft aus der Aufforstung der Gebieten, aus-
geschloBen aus der Agrarnutzung, in den 50er und 60er Jahren hat. Die Anderung der
Habitate begleitete die Erhohung der Raubwilddichte, vor allem des Fuchses und Marders,

was hochstwahrscheinlich zur VergroBerung der Bruteverluste und die Sterblichkeit fiihrte.

Die Hauptaufgabe des Schutzprogrammes in Polen sollte die VergroBerung des
Anteils der vom Birkhuhn vorgezogenen Habitate in der Regionen, wo er auftritt
(Renaturisierung der Mooren, Bewaldung der aus der landwirtschaftlichen Produktion aus-
geschloBenen Felder, Ausmiihen der verwachsenen Balzplitze) als auch andere Verfahren
die zur Verbesserungen der Bruterfolge beitragen (Regulation der Raubwildbestidnde,
Erncuerung der Heide, Schutz der Beerstreuchvegetation, Verschiebung der landwirt-
schaftlichen Nutzung der Wiesen und Weiden, zeitliche Begrenzung des Touristenverkehrs
und Pflucken der Waldfriichte, oder Militdrsiibungen auf den Truppeniibungsplitzen).

Schliisselworter : Birkhuhn, Tetrao tetrix, Vorkommen, Trende, Aktivschutz, Poland,
Management.

RESUME : Estimation de la répartition et de la taille de la population du
Tétras lyre (Tetrao tetrix) en Pologne pendant les années 90 et
principes de base d’un projet de protection active.

Le but de I'étude était de décrire les changements dans la présence, la fréquence
et la répartition du tétras lyre (Tetrao tetrix) en Pologne, et d'en analyser les causes.
[’enquéte a porté sur I’ensemble du pays entre 1993 et 1995. Les données récoltées ont été
comparées a celles qui figurent dans les rapports des chasseurs pour les années 1982-1994.
Sur base des résultats de 1’¢tude et d'une revue de la littérature disponible, on a formul¢ les
principes d’un projet de protection active de I’espeéce en Pologne

Au cours des années 1982-1994, I"aire abritant des tétras lyres a diminué de 45 %
en 1984, elle couvrait 6 % du territoire de la Pologne. principalement dans les régions du
nord et de I’est du pays. Ces changements dans la présence du tétras lyre ¢taient corrélés a
la diminution de I’effectif de la population, qui a été de 73 % pendant la méme période.
Cette diminution se poursuivait a la tfin des années 90. Le nombre des tétras lyres Etait
estimé a 5.400 sujets en 1994, et a diminué a jusqu’a 2.000 individus en 1999.

Les causes principales des déclins observés sont le drainage et I'aménagement
agricole et forestier subséquent des bruyeres, landes, prairies humides et autres terrains
incultes dans les vallées et foréts. Il en est résulté une perte des habitats préférés des tétras
ainsi qu une diminution de la disponibilité en abris et ressources nutritives dans les habitats
encore occupés. De plus, le couvert et les ressources alimentaires ont pati du vieillissement
des foréts créées lors du reboisement des zones de cultures abandonnées dans les années
50s et 60s. Ces changements d”habitat ont induit I'augmentation du nombre des prédateurs,
renards et martres en particulier, ce qui se solda vraisemblablement par une augmentation
des échecs de la nidification et I'élévation du taux de mortalité.
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La tiche la plus importante du projet de protection du tétras lyre en Pologne
devrait porter sur I’accroissement de la proportion des habitats qu’affectionne I'espéce la
ou elle est encore présente (renaturalisation des landes et bruyeéres, reboisement des zones
agricoles abandonnées, dégagement par fauchage des aires de parade envahies par une
végétation excessive) ainsi que la promotion de toutes les activités susceptibles
d’augmenter le succes reproducteur (contrdle des prédateurs, fauchage des bruyeéres,
conservation des zones a myrtilles, changements dans les modes d’utilisation des prairies,
et limitation du tourisme, de la collecte des baies et aussi des entrainements militaires
pendant la saison de nidification).

Mots clés : Tétraonidés, Tetrao tetrix, Pologne, Populations, Dynamique. Habitats, Gestion,
Conservation
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