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SUMMARY : Status and management of the Black Grouse in the Natural
Park of Mont Avic (Italian Alps)

The study area includes the basin of the Chalamy torrent (Aosta Valley, Western
Alps) and is covered mainly with forests of Pinus uncinata (mixed locally with Pinus svi-
vestris and Larix decidua) and heath (above all Rhododendron ferruginewm, Vaccinium
myrtillus and Vaccinium vitis-idaea). separated by stony ground, moors and small areas of

grazing land.

Over the 1960 hectares actually occupied by the species, the displaying males in
the spring seasons from 1986 to 2000 were counted. For the period from 1992 to 1999,
data were collected with regard to reproductive success by controlling, in the late summer,
at least 20% of the females estimated to be present in the entire study area. The winter
shelter sites were methodically searched during the period 1995/97. The availability, throu-
chout the area of study, of environments actively selected by the species enables quite a
uniform dispersion of the Black Grouse throughout the entire area to be obtained in all sea-
sons. This is reflected by the average size of the displaying groups, which, even during
years characterised by a high density (at least 3.5 males/100 ha). did not prove to be more
than 3.1. The richest arena included from 3 to 10 males and 33 to 72% of the males were
isolated. In winter, the slopes facing the North (conditions of thick snow suitable for the
digging of igloos) and the slopes tacing the South (conditions of little snow: the Black
Grouse shelter among rhododendron bushes or at the foot of young pine trees) were both
regularly occupied. The density of the males during the spring varied in the period conside-
red from 3.1/100 ha in 1987 to a minimum of 2.2/100 ha in 1995 and to an absolute maxi-
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mum of 4.1/100 ha in 1999. The sharp reduction recorded in the period 1993/95, and the
equally sharp increase in the years 1996/99 are correlated to the pattern of reproductive
success: in fact, the reproductive index (juveniles/adult females) proved to be between (.12
and 0.45 in the period 1992/94. Since 1995, it has had an average value of 1.22, reaching a
maximum of 1.60 in 1998. This fluctuation is probably due above all to climatic factors.
During the period considered, no significant variation was recorded in the study arca or its
surroundings in relation to the density of potential predators or interference of man. As far
as the environmental characteristics are concerned, even since the 70s there has been a
regular, gradual closure of woody and shrubby areas that were once used for grazing, the

influence of which may only be evaluated in the long term.

In addition to the regular monitoring and recording of all observations made. the
Park Management Organisation has taken a series of initiatives aimed at safeguarding the
species in the protected area. These initiatives have been partially integrated in a project
financed in part by the 1996 Life-Natura European programme concerning, among other
things. the SIC «Mont Avic Forests»:

* Restoration of abandoned grazing land with a view to increasing the ecotonal zones

* Inclusion of sparse woods gradually being closed among the areas to be used for
grazing cattle as from mid July

e Standards for effective control of sheepdogs

» Channelling of flows of tourists into an adequately signposted path network

e Identification of sites of top-priority interest with regard to conservation (in parti-
cular, areas occupied steady in the course of the years by displaying males or bree-

ding females and areas in which igloos are frequently found).
, Y4
Zone d’étude

La zone d’étude comprend le bassin du torrent Chalamy (Vallée d” Aoste,
Alpes occidentales) et est recouverte principalement de foréts de Pinus unci-
nata (mélangé localement a Pinus sylvestris et Larix decidua) et de bruyeres
d’éricacées (notamment Rhododendron ferrugineum, Vaccinium myrtillus et
Vaccinium vitis-idaea), interrompues par des clapiers, des tourbieres et de
petites superficies paturées (Bocca 1995).

Méthodes

La superficie du domaine vital a été calculée suivant la méthodologie
proposée par ELLISON ef al. (1981), en utilisant 1587 observations gcéoréféren-
cées. Sur le domaine vital tout entier (1940 ha), des comptages printaniers des
males en parade ont été réalisés de 1986 a 2000 (dénombrements effectués a
partir de postes d observation fixes avant le lever du soleil, Bocca 1999) ; pour
les années 1992-1999, sont également disponibles des données sur le succes de
la reproduction, obtenues en controlant a la fin de 1'été au moins 20% des
femelles estimées dans le secteur d’étude tout entier, en parcourant 8 itiné-
raires-échantillons avec un chien d’arrét (Bocca 1999). Les abris d hivernage
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ont ¢été systématiquement recherchés dans les trois années 1995-1997 en par-
courant toutes les typologies environnementales présentes dans la zone d’étude
(Bocca et GaLLl 1997). Les observations réalisées dans le val Chalamy de
1986 a 2000 ont ¢té insérées dans une banque de données et chacune d’entre
elles a été référée a des unités territoriales de 25 ha (maillage hémikilométrique
U.T.M.).

Résultats

Les figures 1-4 illustrent la distribution des observations du Tétras-lyre
dans la zone d’étude pendant les différentes phases du cycle annuel. La disponi-
bilité de milieux activement sélectionnés par ’espece dans tout le secteur
d’étude permet a toute saison une dispersion plutdét homogene du tétras-lyre
dans la zone tout entiere. L’étage altimétrique régulicrement occupé s’étale
entre 1400 m (1600 m dans le versant exposé au sud) et 2200 m, avec un mini-
mum absolu de 1230 m (nichée le 2 juillet 1992) et un maximum de 2350 m
(restes d’un igloo, mai 1995).

Pendant I’hiver (307 observations réparties entre 1420 e 2350 m d’alti-
tude) sont résultés régulierement occupés aussi bien les versants exposés au
nord, ayant des conditions d’enneigement souvent adaptées au creusement
d’igloos, que les versants sud ou, en cas de faible enneigement, les tétras-lyres
s abritent parmi les arbrisseaux de rhododendrons ou au pied de jeunes pins.
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Fig. 1. Distribution du Tétras-lyre dans le Val Chalamy
Verbreitung des Birkhuhns im chalamytal
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Fig. 3. Distribution des observations sur les sites de chant printaniers
Verteilung der Beobachtungen auf den Balzplitzen im Friihjahr
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Fig. 4. Distribution des observations de nids et de nichées
Verteilung der Gelegen - und Brutenbeobachtungen

En ce qui concerne les parades nuptiales. les données les plus récentes
confirment les observations de la période 1986-1993 (Bocca 1995). En particu-
lier, il résulte que la fréquence des males solitaires a varié entre 33 et 72 % du
total des males en parade et la dimension moyenne des groupes de cogs chan-
teurs, méme dans les années caractérisées par une densité élevée (au moins 3.5
male/100 ha) n’a pas dépassé le nombre de 3.1 (tableau I) : la densité des
miles au printemps n’est pas liée au pourcentage des méles solitaires (équation
de régression lin€aire non significative : T, ANOVA et F test). L’aréne la plus
riche, exposée a I'est a 2050 m d’altitude, a accueilli 3 & 10 males dans la
période 1986-2000.

Tab. I Dimension des groupes de parade, période 1986-2000

Grafte der balzenden Guppen, Zeitraum 1986-2000

caimﬁs 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 | JOTAQ'/;
M.SOLITAIRES | 39 52 30 23 17 41 23 88 12 38 33 40 47 37 30 550 51
2 MALES s 13 8 5 4 4 2 11 3 7 12 11,13 9| 8 |28 210

3 MALES & 2 8, 8 & 1 0, 8|2 1 1 3 2|8 75

4 MALES 1, 2| 8/ 2 3 2 0o 2 2 4 A 2 1| 88 82

5 MALES 1t 6 2 1 1 1 1 o0 1 75 7

6 MALES 1 ‘ 6 06

7 MALES 1 7 06

8 MALES 1 1 | 16 15

9 MALES 1 \ 9 08

10 MALES 110 0.9

TOTAL| 78 122 77 55 51 65 32 127 24 63 69 8 88 80 66 [1078 100
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La densité printaniere des males est passée, dans la période considérée,
de 3,1/100 ha en 1987 au minimum de 2,2/100 ha en 1995 pour atteindre le
maximum absolu de 4,1/100 ha en 1999. Dans la période 1986-2000. la popula-
tion locale a subi des fluctuations importantes avec une tendance globale a
I"augmentation (Pearson correlation =0.448, P=0.094 : a la figure 5 : Linear
Trend Model, Release 13, Minitab Inc.. USA 2000). Le recul soudain de
I’effectif enregistré dans les trois années 1993-1995, ainsi que la progression
tout aussi rapide des années 1996/1999, sont liés a I'évolution de la reproduc-
tion : I’indice de reproduction (rapport jeunes /femelles adultes) de I'année n
est lié de maniere positive et trés significative au nombre de males présents au
printemps n+1 (Pearson correlation = 0,933 ;: P=0.001). Cet indice a ¢té en effet
compris entre 0,12 et 0,45 dans les trois années 1992-1994, alors qu’il s’est
élevé a 1,22 en moyenne a partir de 1995 pour toucher le maximum de 1,60 en
1998. De 1992 a 1999, le pourcentage de poules avec une nichée a varié entre
13 et 53% ; le nombre moyen de jeunes par nichée a la fin aolt - début sep-
tembre a fait enregistrer un minimum de 1 et un maximum de 3,2 (tableau II).
Plus que la dimension moyenne des nichées (Pearson correlation = 0,878
P=0.004), le pourcentage de femelles accompagnées de jeunes (Pearson corre-
lation =0,953 ; P=0,0005) influence la variation annuelle de I'indice de repro-
duction, conformément aux données enregistrées dans les Alpes francgaises
(ELLISON et al. 1984) ; les deux variables, globalement, expliquent 97.8% de la
variation de la réussite de la reproduction (régression linéaire multiple). Le
nombre moyen d’adultes observés par heure de recherche pendant 1'été est
résulté lié de manicre positive au nombre des coqgs chanteurs présents au cours
du printemps antérieur (Pearson correlation = 0,754 ; P=0.031).

Trend Analysis for MPRIM

Linear Trend Model
Yt=52,1333 + 1"t
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Fig. 5 Dynamique de la population. période 1986-2000
Populationsdynamik, Zeitraum 1986-2000
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Tab. II Parametres reproductifs, période 1992-1999
Brutparameter, Zeitraum 1992-1999

\ ANNEES
1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999
JUV/FEMELLES ADULTES | 045 012 028 121 125 086 16 117

JUV./ADULTES ‘ 04 011 023 088 0.89 053 082 073

% FEMELLES AVEC NICHEE 25 13 14 53 50 32 50 39

JUV./NICHEE 18 10 20 23 25 27 32 29
Discussion

Dans le Val Chalamy et dans ses alentours, les modifications environne-
mentales et les perturbations d’origine anthropique sont négligeables ; 1’évolu-
tion de la population locale de Tétras-lyre au cours des 15 derniéres années
serait donc a attribuer notamment a des facteurs naturels. L’étude a confirmé
que les foréts de pins a crochet avec un sous-bois dominé par des éricacées sont
un milieu apte a accueillir I’espece pendant tout le cycle annuel.

L’indice de reproduction n’a jamais dépassé 1,60 jeunes par femelle
adulte, valeur qui se situe bien au-dessous des valeurs maximales enregistrées
dans d’autres localités des Alpes (p. e. : DE FRANCESCHI 1994, ELLISON et al.
1984, ROTELLI et BIoNDA 1998, ZBINDEN 1987), mais qui est compris dans
I"intervalle de valeurs indiquées pour les Alpes francaises, tel le taux minimum
de reproduction nécessaire au maintien des effectifs de cogs chanteurs (ELLISON
et MAGNANT 1985) ; cette productivité réduite, probablement liée a 1’abondance
de zones non optimales pour I'alimentation des poussins (rhodoraies fourrées,
secteur avec un substrat rocheux abondant), n’a en tout cas pas empéché le réta-
blissement de densités printanieres d adultes s attestant sur des valeurs
moyennes ou moyennes-élevées apres la régression soudaine des effectifs ayant
atteint son sommet en 1995 : il importe a cet égard de souligner le rapport
significatif existant entre les variations de 1'indice de reproduction annuel et du
nombre de miles observés au printemps suivant. Méme en ’absence de don-
nées disponibles sur I'immigration et I'émigration, les remarquables analogies
orographiques et relatives a la végétation entre la zone d’étude et les secteurs
environnants ainsi que la bonne qualité des sites d hivernage rendent apparem-
ment négligeable I’effet de ces phénomenes.

Du point de vue méthodologique, il convient de souligner que les comp-
tages sur les itinéraires échantillons réalisés pendant 1’été avec un chien d’arrét,
tout en ne fournissant pas d’estimations fiables relatives a la densité, permettent
d’obtenir un indice de fréquence des adultes en rapport avec le nombre de cogs
chanteurs du printemps antérieur.
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Dans la période considérée, aucune variation sensible n’a été enregistrée
dans la zone d’étude et ces alentours ni au niveau du dérangement anthropique
ni au niveau de la densité des prédateurs potentiels (Vulpes vulpes, Martes sp.,
Accipiter gentilis, Aquila chrysaetos) ; la fréquence des traces de Sus scropha
ne semble pas liée au résultat de la nidification (maximal en 1998, correspon-
dant justement a I'indice de reproduction maximal enregistré par le tétras-lyre).
Pour ce qui est des caractéristiques environnementales, a partir des années 70,
une fermeture régulicre et progressive des superficies de bois et de buissons
autrefois paturées est en cours, dont I'influence ne pourra étre apprécice qu’a
long terme. Une analyse de I'influence des conditions climatiques sur les fluc-
tuations de I’espece au niveau local est en cours. puisque la météo des mois de
juin et juillet semble influencer de maniere significative le succes de la repro-
duction.

En plus du suivi normal et de la rédaction de fiches concernant toutes les
observations réalisées, le Parc a lancé une série d’actions visant a sauvegarder
cette espece dans 'espace protégé, actions partiellement intégrées dans un pro-
jet co-financé par le programme européen Life-Natura 1996 concernant, entre
autres, le SIC « Foréts du Mont Avic» :

- Réaménagement de paturages a I’abandon, afin d’augmenter les éco
tones

- Insertion dans les aires destinées au paturage bovin a partir de la mi-
juillet de foréts clairsemées en cours de fermeture progressive ;

- Dispositions pour un controle efficace des chiens de berger ;
Canalisation des flux touristiques sur un réseau de sentiers opportuné
ment balisés ;

- Identification des sites d’intérét prioritaire du point de vue de la conser
vation (notamment les secteurs occupés de maniere stable par des males
en parade ou par des femelles accompagnées de jeunes, ainsi que les sec
teurs ou des igloos sont le plus fréquemment retrouvés).
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RESUME

La zone d’é¢tude comprend le bassin du torrent Chalamy (Vallée d’Aoste. Alpes
occidentales) et est recouverte principalement de foréts de Pinus uncinata (mélangés loca-
lement a Pinus sylvestris et Larix decidua) et de bruyeres d’éricacées, (notamment
Rhododendron ferrugineum, Vaccinium myrtillus et Vaccinium vitis-idaea), interrompues
par des clapiers, des tourbieres et de petites superficies paturées.

Sur les 1960 ha effectivement occupés par I’espece, des comptages printaniers des
males en parade ont ét¢ réalisés de 1986 a 2000: pour les années 1992-99 sont ¢galement
disponibles des données sur le succes de la reproduction, obtenues en contrélant a la fin de
I"été 20% au moins des femelles estimées dans le secteur d’étude tout entier. Les abris
d’hivernage ont été systématiquement recherchés dans les trois années 1995-1997. La dis-
ponibilité de milieux activement sélectionnés par I’espece dans tout le secteur d’étude per-
met a toute saison une dispersion plutot homogene du tétras lyre dans la zone tout entiere.
Ceci influence la dimension moyenne des groupes de males en parade qui, méme dans les
années caractérisées par une densité élevée (au moins 3.5 m/100 ha) n’a pas dépassé le
nombre de 3,1; I'aréne la plus riche compte de 3 a 10 madles et 33 a 72 des tétras lyres
apparaissent isolés. Pendant I"hiver, s’avérent régulierement occupés aussi bien les ver-
sants exposés au nord, ayant des conditions d’enneigement souvent adaptées au creuse-
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ment d’igloos, que les versants sud ou, en cas de faible enneigement, les tétras lyres s’ abri-
tent parmi les arbrisseaux de rhododendrons ou au pied de jeunes pins. La densité printa-
niere des males est passée., dans la période considérée, de 3,1/100 ha en 1987 au minimum
de 2.2/100 ha en 1995 pour atteindre le maximum absolu de 4,1/100 ha en 1999. Le recul
soudain de I'effectif enregistré dans les trois années 1993-95, ainsi que la progression tout
aussi rapide des années 1996-99. sont liés a I’évolution de la reproduction; I'indice de
reproduction (rapport jeunes /femelles adultes) était en effet compris entre 0,12 et 0,45
dans les trois années 1992-94, alors qu’il était en moyenne 1,22 a partir de 1995 pour tou-
cher le maximum de 1.60 en 1998. Cette fluctuation est probablement influencée par des
facteurs climatiques. Dans la période considérée, aucune variation sensible n’a été enregis-
trée dans la zone d’étude et ses alentours, ni au niveau de la densité des prédateurs poten-
tiels, ni du dérangement anthropique. Pour ce qui est des caractéristiques environnemen-
tales, a partir des années 70, une fermeture réguliére et progressive des superficies de bois
et de buissons autrefois paturées est en cours, dont I’influence ne pourra étre appréciée

qu’a long terme.

En plus du suivi normal et de la rédaction de fiches concernant toutes les observa-
tions réalisées, le Parc a lancé une série d’actions visant a sauvegarder cette espéce dans
I"espace protégé. actions partiellement intégrées dans un projet co-financé par le pro-
gramme européen Life-Natura 1996 concernant. entre autres, le SIC «Foréts du Mont

Avic»:

- Réaménagement de paturages a I'abandon. afin d’augmenter les écotones;

- Insertion dans les aires destinées au piturage bovin, a partir de la mi-juillet, de
foréts clairsemées en cours de fermeture progressive;

- Dispositions pour un controle efficace des chiens de berger:

- Canalisation des flux touristiques sur un réseau de sentiers opportunément balisés:
- Identification des sites d’intérét prioritaire du point de vue de la conservation
(notamment les secteurs occupés de maniere stable par des males en parade ou par
des femelles accompagnées de jeunes, ainsi que les secteurs ou des igloos sont le

plus fréquemment retrouveés).

Mots-clé : Tetrao terix, Tétras lyre. Alpes, Italie, Mont Avic, population, arénes, habitats,

gestion

ZUSAMMENFASSUNG : Status und Management des Birkhuhns im
Naturpark Monte Avic (italienische Alpen).

Die Untersuchungsfliche beinhaltete das Becken des Chalamy-Wildwassers
(Aostatal, westliche Alpen) und ist hauptsiichlich bedeckt von Wiildern aus Pinus uncinata
(ortlich gemischt mit Pinus sylvestris und Larix decidua). sowie von Ericaceen (hauptsii-
chlich Rhododendron ferrugineum, Vaccinium myrtillus und Vaccinium vitis-idaea),
unterbrochen durch Steinfelder, Moore und kleine Flichen von Weideland.

Auf den 1960 ha, die effektiv von der Spezies besetzt sind, wurden in den Jahren
1986 bis 2000 Zihlungen der balzenden Hihne vorgenommen; fiir die Jahre 1992-1999
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verfiigen wir ebenfalls iiber Daten iiber den Reproduktionserfolg, die dadurch ermittelt
wurden, dass am Ende des Sommers mindestens 20 % der Birkhiihner erfasst wurden, die
sich im gesamten Untersuchungssektor befanden. Die Winterunglebensriiume wurden sys-
tematisch in den drei Jahren 1995-1997 erforscht.

gesamten

Die gleichmifBBige Verfiigbarkeit von Vorzugsriumen im g
Untersuchungsgebiet erlaubt zu jeder Jahreszeit eine relativ homogene Verbreitung der
Birkhiihner. Dies beeinflusst die durchschnittliche Gruppengrofie balzender Hiithne. die
selbst in Jahren hoher Dichte (mindestens 3.5 Hithne/100 ha) 3.1 nicht iiberschritten hat;
die groBte Arena zihlte 3 bis 10 Hihne; 33 bis 72% aller Hiihne balzten einzeln. Es stellt
sich heraus, dass im Winter sowohl die Nordhinge, die geeignete Verhiltnisse zum Graben
von Schnechohlen aufweisen, als auch Stidhiinge mit geringer Schneelage. wo die
Birkhiihner in Rhododendren oder am Ful} jungen Kiefern Deckung fanden, regelmifig
besetzt waren. Die Dichte der Hihne im Friithjahr fiel von 3,1/100 ha im Jahr 1987 auf ein
Minimum von 2,2/100 ha im Jahr 1995 und erreichte den Hohepunkt von 4,1/100 ha im
Jahr 1999. Der plotzliche Riickgang der Population. der in den drei Jahren 1993-1995 fest-
gestellt wurde, sowie der ebenso schnelle Anstieg der Folgejahre stehen in Verbindung mit
der Entwicklung der Reproduktion: der Reproduktionsindex (Beziehung Jungtiere/erwach-
sene Hiihner) lag zwischen 0.12 und 0.45 in der Zeitspanne 1992/94. Nach 1995 lag der
Mittelwert bei 1,22 mit einem Hohepunkt von 1.60 im Jahr 1998. Diese Fluktuation ist
wahrscheinlich auf klimatische Faktoren zuriickzufithren. Wiihrend der in Betracht gezoge-
nen Zeitspanne wurden keinerlei Verinderungen im Untersuchungsgebiet oder der
Umgebung festgestellt in bezug auf die Dichte von potentiellen Fressfeinden oder men-
schlicher Storung. Allerdings ist seit den 70er Jahren ein fortscheitendes Zuwachsen che-
mals beweideter Wald- und Strauchflichen im Gange, dessen Einfluss erst langfristig
bewertet werden kann.

Zusitzlich zu den regelmiBigen Beobachtungen und der Erstellung von Karten tiber
alle durchgetiihrten Beobachtungen, hat der Park eine Reihe von Aktionen initiiert, die den
Erhalt dieser Spezies im Schutzgebiet zum Ziel haben. Diese Malinahmen sind teilweise
integriert in einem Projekt. das co-finanziert wird durch das europiiische Programm Life-
Natura 1996, und u.a. dem SIC «Wiilder des Mont Avic» :

- Wiederherstellung von brachliegenden Weidefliichen, um Okoton-Flichen zu
vermehren,

- Rinderbeweidung von lichten aber zuwachsenden Wiildern ab Mitte Juli,

- Malnahmen fiir eine wirksame Kontrolle der Schiterhunde.

- Kanalisierung der touristischen Massen auf ausgeschilderten Waldwegen.

- Identitizierung der Gebiete von vorrangigem Interesse fiir den Naturschutz (im
wesentlichen die Gebiete, die stindig von balzenden Hihnen oder Gesperren
genutzt wurden, sowie die Gebiete, in denen Schneehohlen am hidufigsten
aufgefunden wurden).

Schliisselworter : Tetrao tetrix, Birkhuhn, italienischen Alpen, Monte Avic,
Population. Balz, Habitat, Management, Arena
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De gauche a droite : Jo€l BROYER, Jean WIART, Nicole GERKENS, Frank
RENARD, Stephan MISERE, Joachim JENRICH, Franz MULLER, Alois SCHMALZER,
Christine KEULEN, Pascal GHIETTE, Dominique CASEAU. Photo M. LONEUX

De gauche a droite : Stephan MISERE, Alois SCHMALZER, Ilse STORCH, Gernot
SEGELBACHER, Jean-Claude RUWET. Photo M. LONEUX
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