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Effet de la variabilité temporelle de
la disponibilité de l'aliment sur

la croissance d'alevins de tilapia
Oreochromis niloticu§

par
E. BARAST', X. THOREAUA Ct C. rT ÉLNNO'

SUMMARY : lnfluence of feeding time on growth and feed conversion
rates in juvenile tilapia Oreochromis niloticus.

Four f-eeding schedulcs (three daily ratios given trom 08:4-5 to l3:15:
08:215-17:45 I 13:15-17 45 and 20:30-0-5:30. GMT+2) were evaluated in juvenile
(12 days old) tilapia Oreochromi,\ ilLtreus rcitred in recirculating aquar-ia (-50 I I

12 D: l2 N, light at 08:00 ;21.0-28.5 "C ;32-5 to 20-5 I'ish 50 I'r). When fed at
libitum (dl2-42), fish receiving lbod during daytirne had similar growths
(ANOVA, Scheffè F-tests, P > 0.05) regardless o1'neal timing (and tiequency).
Thc grcrwth o1'fish fèd by night exceeded the nrean diumal growth by 31.1 %
(P < 0.0-5). Similar trends were observed wher.r clistributing an optimum tbod
ratio (d43--52 ; conversion rates cll' l.l6-1.52 and O.89-0.9-5, respectivcly), sug-
gesting that cliff'erent growth patterns ref-cr to diffblent lirod convcrsion etflcien-
cies rather than to dillèrent tbod intakes by day and by night. Applying noctur-
nal f-cecling schcdr-rlcs would thus permit to incrcasc thc procluctivity in juvcnile
tilapia rearing and to smooth daily peaks of organic pollution in fish farnr
efl'luer.rts, thor-rgh the highest -erowth heterogeneity resulting I'r-orn r.rightlirne l'ee-
ding (c<rcfl'. vitr. W,,, -- 29.3-42.4 c/c vs 21.0-33.0 c/r,) wolrld probably il.tvolve
morc f r-equent sortin g.

Key words : l'eedin-s schedr.rles, meal timing, tilapia, Oreo<'hrornis rtilolicus
aquaculture.
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lntroduction

Une contrerinte majeure imposéc par I'orientation de type
. aqua-industrie » (Heveel, 1993) adoptée par l'aquaculture est de minimiser le
gaspillage de I'aliment, factelrr lirnitant dans le succès de toute production aqua-
cole, (ANTHoUARD ?/ ul., 1994). A cet irlpératif d'ordre économique, se grefl'e la
double nécessité cle r.ninimiser la polltrtion de l'environnement d'élevirge
(PoxroN, 199 l) et I'irnpact pollr"rant des efflucnts de piscicultures (MuNo.r.v
er ul.. 199?). Une alterr.rativc élégante à la sophistication cle la composition de
I'alin.renl, de sa texture et/or-r de sa strlrctlrre (e.g. stabilité dans l'eau d'un ali-
ment extrudé 100 firis supérieure àr ccllc des erlir.nents compressés; Sevuoun et

distribr-rtion cle noulriturc aux rythmes d'activités ou d'appétit des poissons, à
une échelle jor-rrnaliùrc or-r suprajournalière (Kaonr et al., 199 I ; BouraRo ct
LE,crHEnL-,\No. I 992 ).

L'el'f'et de la fréqucncc d'alimentation sur [a croissance ou la convelsion
d'aliments a été n.ris en évidence chez plusieurs espèces de poissons, et ce à dif-
lérents stadcs dc lcur croissance (Bourano et LEATHERT-AND, 1992 pour syn-
thèse). Ainsi, CaEeNr-AND et Gw (1979) ont montré que la subdivision en trois
rations journalières d'une quantité de nourriture correspondant à 2 c/a de la bio-
masse de poissons-chats lc'Tctlurus putlctolus permel.tait d'améliorer sensible-
ment le taux de conversion de la nourriture (de 1,,59 à 1,28). Chez le tilapia
Orcochnttnis nilotic'Lrs, LovEr-r- (1980) et MÉlano ( l9U6) rapportent des crois-
sances plus élevées associées à une fiéqr-rcnce de distribution d'aliment supé-
ricurc (respectivement de 4 à t3 fbis par jour ct de 6 à l0lbis perr jour), élément
pouvant être mis en parallèle avec la capacité ston'riicale et la vitesse d'évacua-
tion gastrique (2,5 à 3,0 h à 30 "C chez O. uuraus I Popxaa, 1982 in Hencnpeves
et ol., 198'7'). De même, TuNc et Sura,lr 1199 l) observent une amélioration de la
conversion en augmentant de 2 à 6 tbis par jour la fiéqr"rence de nourrissage de
juvéniles (.7,7 g) dc tilapias hybriiles de O. nilotit'Lrs x O. oLtreus. L'horaire de
distribution de la rertion est égalcnrent susceptible d'interférer avec la croissance
(HoceNooonN. l9Ul ;Sr;NonnnRAJ et ul., 1982 ; Noesre-HallrN et ol., 1985',
Ca.nnrLlo et «1., 1986; Bou.rnRD et LEATHE,RLAND. 1992). Ainsi Suroanan,rr
et al. (o1t. cir.) ont nrontré qr-re les atipa Heteroprteustes fos.sllr.s nourris pendanl
la photophase (midi) préscntaient une baisse significative de leur poids corporel
correspondant ii une absencc d'ingestion de I'aliment. Au contraire, les poissons
noulris à nrirrtrit uvaicnl unc croissance comparuble a celle des ptlisstrns rrorrrlis
à satiété. en raison clc lcur capacité à ingérer la ration journalière dc nourriture
pcndant cette brève périodc du cyclejournalier.

A n()trc conniiissance. ce dernier phénomènc n'a pas été étudié chez les

.itrvérrilcs clc tilapias du genre Oreochromis (Pi.sces, Cichlidua), notarnnrent en
raison tle lcur modc de reproduction et de I'incubation br-rccalc des alevins par
les lcr.nclles pendant 2 à 3 semaines (arènes cn étangs ; Rtrwer et «1.,1976). Si
les tilapias adr-rltes du genre Oreochromis sont répcrtoriés dans la catégorie des
poissons diurrnes en milieu naturel (CaulroN, l9tl2) corlrnc en milier-r d'élevage
intensif (MÉt-eno, 1986 ;Tuoneau. l99zl). cetle tendancc ne peut être stricte-
nrent transposée aux alevins et juvéniles. compte tenu de variations possibles
des rythmcs d'activités au cours de l'ontogénèse ou de la croissance du poisson
(Boura.no et LEATHERLaNo, 199?). Les expér'iences présentées dans cet article
visent à tester I'eff-et du schéma dc nutrition (l.roraire, étalemcnt des rations) sur
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LA CROISSANCE D'ALEVINS DE TILAPIA

la croissance et la conversion de l'aliment chez des alevins de O. rtilotit'us en
milieu d'élevage à haute densité.

Matériel et méthodes

lnfrastructure expérimentale, origine des poissons

De rnanièrc à n'rinimiser l'hétérogénéité de la distribution des poids cor-
porels des alcvins utilisés au collrs de nos expériences, nous avons opté pour unc
origine génétique et temporclle unique. à savoir une production de 3000 oeuti
provenant d'r-rne fèmelle O. rtiloticu.s (date de ponte : l9 mai 1994). Le 26 rnai,
2 630 alevins avaient atteint le stade pélagique et étaient mis en croissance dans
8 aquariums (A1-A8 ;50 l) en circuit fermé (27,O-28,5 "C) à une densité initiale
de 325 alevins (P- = 12,2 mg ; Coeff Var. = 8,'72 o/o ; N = 30). De manière à
minimiser les perturbations liées au passage de 1'opérateur pour la distribution
des rations, les parois des aquariums étaient opacifiées. Le régime d'illumina-
tion dans l'infiastructure expérimentale était de type 12 L : 12 N, avec une lumi-
nosité maintenue à un niveau de type << crépusculaire » (+ I lux) au cours de la
phase nocturne (de 20h00 à 08h00, GMT+2). Jusqu'à 1'âge de l2 jours (ler
juin), les alevins recevaient une ration journalière de 3,6 g d'aliment artificiel
(5O 7o de protéines) distribuée en 3 fois sur la journée (8h45. 13h15. l7h4-5
GMT+2).

Schéma expérimental

ALI terme de cette période de nourrissage standard destinéc à sevrer les
alevins. ceux-ci ont été sounris pendant 40.jours i\ dcs schémas de nourrissagc
basés sur la mêrne ration (par individu) distribuée en 3firis, nrais en horairc
décalé:de 8h4-5 à l3hl-5 (Al-A2). de Uh,1-5 à l7h4-5 (43-44). cle l3ttl-5 à I7h45
(A-5-A6) ct de 20h30 à 5h30 (A7-48). Tous lcs -5 jours, 30 alevins étaient préle-
vés dans chaque iiquarium et pesés 1+ I mg). Au cours des 4 premiers contrôles,
les alevins échantillonnés n'étaient pas remis en aquarium en raison de la morta-
lité élcvée (66 à 100 7c) inhérente aux manipulations et susceptible d'al'lècter le
paramètre densité de manière dif'térentc d'un aquarium à I'autre. Aussi la den-
sité de char-ee des aquariums est-elle passée de 325 alevins / 50 len début
d'expérience à 20-5 alevins / 50 I au jour 32, date à partir de laquelle les poissons
échantillonnés avaient atteint une taille permettant de réduire considérablement
la mortalité (< 5 c/c et O c/c aux jours 32 el 37) et de les remettre en expérience.
Les poids corporels des poissons échantillonnés étaient comparés par t-test de
Student entre réplicats et par analyse de variance (ANOVA et Scheffè F-test)
entre schémas de nourrissage.

Pendant les 30 premiers jours d'expérience (.îge : 12-42 jours). les rations
étaient calculées de manière à nourrir les poissons à satiété (de 22 mg .j- 

t ind- t 6u
l-6 juin, soit + 60 %, à 125 mg j'r ind I du 26-30 juin, soit + 20-25 %) et ajus-
técs en fbnction de la croissance observée. Pendant les 10.jours suivants, la
ration était ajustée i) une valeur- c«rmprise entre la ration optimale et la rertion
maximale ( I l0 mg j-l ind I. soit + 8-9 Vo).

Au terme «le la session d'expériences. un échantillon de -50 individus était
prélevé clans chaqr"re aquarium pour tester l'hornogénéité du sexe-ratio et de la
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A.
Vzriables

N initial (r= I 2 j)
P,,, initial (mg)
Coeff. vnr. (%)
Mortalité (N)

Nàt=42.iours
P*,. 42 j (mg)
Coefï. var. (%)
G^ (mg indrj-r )
G,- (c/c j r)

B.
Mortalité (N)
P",,,, 52 j (mg)
Coefï. var. (%)
G,,, (mg ind'1j'r)
G* (7c j r)
Conversion

rnittrn jour
A3 A4

après-midi

A5 A6

293 29t
25 28
11,2 9,2
30

« crépuscule »

A] A8

293 293
26 26
16,6 t5,l
316

187
| 041
34.4
34.0
t? ?

I

2 ll3
40.4
I 15.8
1,9

0.9-5

0
2 280
7qt
123,3
7,8

0,89

AI

295
?1

I 3,6
3

202
198
)q1
?5q
ll,3

3

I 143
24.6
94,6
7,8

I, t6

A2

295
26
t],t

I

204
7r8
21,1
23.1
I 1.0

295
21

17,8
2

293
3l

r3,3
2

201
873
21,0
28,0
ll,l

0
I 680
26,s
130,7
65
1,36

1
I 441
)(\ '7

72,4
7.0

t,52

3

I 524
23,0
qo1
q()

t,22

l3-5
2 o9l
29.8
r20, I

8, -5

oq?

203
622
33,0
19, u

10,4

200
8U9
)(\ \
28.8
I 1.9

201
68r
)q '7

21.8
10.7

29
I 481
26.3

80,02
7,8

1.37

200
955
42,1
3 r.0
12. I
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croissarnce des n'râles et des f-en'relles, élément tbndamental chez une espèce pré-
sentant un dimorphisme sexuel de croissance (MÉr-eno, 1986). Les poissons
étaient pesés et lcurs gonadcs prélcvées et colorées:\ ['acéto-carntin pour exa-
men de stl'uctLlre au micxrscope (r-r'réthodc .. ercéto-carmin sqr-rash » ; Guennen<t
et SUELToN, 1974). L'honrogér'réité clu sexe-ratio était analysée par table de
contin-elencc (Xl) ct lcs poids corporels cles ntâles ct dcs ferlelles de chaque
itquarium cornparés par t-tcst dc Str-rdcnt. Lcs hypothèses nulles étaient rejetécs
au seuil 0.0-5.

Résultats

Nourrissage à satiété

Les résultats sont synthétisés dans le tatlleau I et la figure 1. En début
d'expérience, les poids corporels moyens dans les 8 aquariums expérimentaux
varient entre 2-5 et 3l m-s et ne difTèrent pas significativement à I'exception de
l'aquarium 4 (ANOVA sauf A4 

-: 
F = 1.19;209 d.d.l. I P > 0.10'

ANOVA (8 aquariums) : F = 6,37 ; 239 d.d.t. ; P < 0,0-5). Cette f'aible différence
reflète probablement un artetàct d'échantillonnage, compte tenu de la variabilité
plr-rs grande des poids corporels des alcvins de tilapia au t'il de la croissance : les
coefficients dc variation du poids moyen à l2 jours varient entt'c 9.2 et l'7.8 a/c

(vs 8.72 L/r lctrs de la rnisc cn charge des aquzrriums). Dans l'ensemblc. la ntorta-
lité hors prélèvement (90 incliviclus piir aquariun.r) a été extrêmernent faible
(< -5 indiviclus sur 37 jotrrs).

'fablcau I. El'l'et dc I'horairc dcs rcpas sur la cnrisslncc ct lu convcrsion d'llinrcnt artil'icicl
(50 7 dc protéines) chcz dcs alcvirts clc tilapia O. nilotitus élcvés cn acluariun.r clc 5O I

(12 l-: 12 N : 17.0-2t3.5 "C). A. âgc : I2-42.jor"rrs. rtourrissagc à satidti. B. âgc = 43-52 .jours.
ration rtroycnnc = ll0 nrg incl'l-i-1.G,,, = croissirncc llroycunc (rng incl l.i-l) ct G*. = cr()issilncc
spécil'iqtrc (7 .i l). A5 non consicléré clans I'cxpér'icncc 2 (nrortalité =67.5'.1.\.
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Poids moycn (P. mg)
2-500

2000

t5(x)

I (XX)

500

0

Schéma de
nourrissase

0 5 l0 15 20 25 30 35 40 45

Tenrps (jours après ponte, J)

50 5-5

Fig. 1. Croissancc dcs alcvins du tilapia O. trikttitus cn aquariurns de -50 I (12 L : 12 N.
27.0-28.5'C) en fbnction dc I'horairc dcs rcpirs. Jour 0 = l9 mai 1994. Analyscs
portant sur la période où les poissorrs sont nourris à satiété (< J 12). rr = 0,994 cr 0,991
(P < O.05). « Crépuscule ', : aquariur.lts A7-A8 (-59 d.d.l.). " Jour " : aquariurt'rs Al-A6
( r79 d.d.l.).

Au terme des 30 jours de nourrissage à satiété, le poids moyen des tila-
pias varie dc 622 à I 047 mg, respectivement dans les aquarillms 3 ct 8. Les
poids moyens dcs réplicats ne dil-férent pas significativenrent (t*test: P > 0,0-5),
cn ririson de la variabilité des tailles au sein des échar.rtillons (l-5 l-2 012 mg:
coetïcients de variation de 21.0 à 42.4 7c). Par contrc, ils varient significative-
ment en l'onction dr-r schéma de nourrissage appliqué (ANOVA : F = 1t3.0 I :

239 cl.d.l. ; P < 0.0-5). Les alevins nourris suivant un régime de type crépuscLr-
laire ont atteint un poids moyen (1001 mg) significativement plus élevé que
dans les grolrpes à nourrissage diurne (poids moyens cle l5-7 rn-e, 7217 mg et
785 mg, respectivenlent pour le matin, la journée et I'après-midi ; Schel'l'e
F-tests : I l9 d.d.l. : tr = 16,08, 9,49 et 9,23 respectivement ; P < 0.05).
L'absence de dil'térencc si-rrnificative entre les poids moyens des tilapias des
groupes de nourrissage matin, joul et après-midi (Scheffè F-tests : I l9 d.d.l. : P
> 0,05). suggère l'indépcndance de lu croissance vis-à-vis de I'horaire des
rations et de leur étalement au collr-s de Ia photophase.

Si les tilapias nourris suivant un schérnil de type crépr-rsculaire ont en
moyenne une croissance supérieure de 3l.l Vc, ir celle des poissons noun'is au
cours de la photophase, il apparaît tor-rtclbis que cette plus forte croissance
s'uiccompagne d'une hétérogénéité plus grancle cle l'échantillon : les coefficients

Satiété << optimum >)

Jour Horaires décalés I

Crépuscule

Ln (P) = 1.735 + 0. I 28 J

Jour

Ln (P) = 1,831 + 0.1 l8 J

t5

Ration
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de variation du poids corporel sont significativement plr-rs élevés dzrns les aqua-
riums 7 et 8 clue dans les aquariums nourris illr c()urs de la photctphase
(34,4-42.4 ÿo vs 2l,O-33,O'/c : Mann-Whitney U-tcst l U = 0, m = 2 ; n = 6 ;

P < 0,05).

Nourrissage à une ration proche de l'optimum

Au cours des dix jor-rrnécs dc nourrissa-ue à r-rne ration proche de I'opti-
mum, la quantité de résidr-rs (alinrcnts non consomrlés) est nulle ou négligeable
dans chaqr"re aquarium. Nous avons regroupé en un même ensemble les aqua-
riunrs recevant leur alirnent au c()urs de la photophase (excepté A-5 : mortalité au
jour 43) et poLrr lesqr-rels aucLrnt: dif'férence n'avait été mise en évidencc ilu collrs
de la première expérience.

Au ternrc dcs clix jours d'expérience. la croissance journalière moyenne
virrie entre 12,4 ct 123,3 mg j-l (respectivement aquariums 2 et U). correspon-
dant à des taux de conversion de l,-52 ct 0,89. Les taux de conversion des répli-
cats crépuscr-rlaires sont comparables (0,tt9-0,95) et significativernent inlérieurs
à ceux des aquarir.rnrs nourris au cours de la photophase (Mann-Whitney U-test ;

U = 0 i rn = 2 ; n = 5 l P = 0.05). Comme lors de I'expérience ud liltitutn, la
croissancc plr,rs élevée s'accompagne d'une hétérogénéité relative plus grande
(Mann-Whitney U-test sur les coeflcients de variation du poids m()yen ; U = 0 ;

n=2:n=-5:P=0.05).

Sexe-ratio

Le sexe-ratio et les poids moycns clcs rnâlcs ct cles lêmelles de chaque
aquarir-rm en fin d'expéricnce est décrit dans le tableau II. La proportion de
l-emelles varie entre 46 et 64 7t (aclr,rariurrs 2 et 7) t't.titis, pour aucun des lots, ne
diffère significativcment d'un sexe-ratio théorique l:1. L'analyse par table de

Tatrleau II. Sexe-ratio cl poids (mg) ilu tcn.nc dc la session d'expériences (âge = 52 jours), des
mâlcs et fèmelles d'alcvins <lc O. trilotitttr soumis àr des schémas de nutrition en horaires
décalés.

Variables

N mâles
N tèmelles

vs 2-5N4/25F Xl(rd.d.r.) P

Mâles Pnroÿ.

Pmin.
P,.,,,o.

Femelles P,.,.,or.

Pmin.
P**.

Student t-test t
(48 d.d.r.) P

I 8-56
I 098
2842

l 878 1 547
990 t 129

2694 1937

après-midi

A5 A6

23 23
21 21

0, 16 0, t6
0,69 0,69

t 984 | 657
765 816

3 403 2 124

| 157
793

2704

« crépuscule ,
A7 A8

18 2t
32 29

2,00 0.64
0, 16 0.42

2902 2488
t0l2 610
.5 ilO 3851

2245
115

3 703

rlutin jour

AI

22
28

0.36
0,55

A2

27
23

0, t6
0,69

1 54'7
809

2231

A3

24
26

0,04
0,84

l 689
| 023
2311

l 853
l 030
2 380

A4

21
29

0.64
0,42

I 846
I2fi
2892

r 95rJ
9ll

3 163

2 l-56
tt,12

3 639

25t9
431

,+ 684

o,t7
0,87

0.01
0.99

1.1I
0. l0

0,19
0.43

(\.1)2

0,36
0,9I
o17

1,21
o,21

0
0

9rJ

-) -)
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contingence ne met en évidence aucune dit'térence significzrtive entre les huit
aquariunrs (X2 = 3,gl ;7 d.d.l. l P > 0,05), suggérant que les diflèrences de
crclissancc observées ne sont pas imputables à une variabilité du sexe-ratio.
Cette conclusion est renforcée par I'absence de ditlérence significative entre les
poids des n'râles et des fernelles au sein de chaque aqu:,irium (t-tests. P > 0,05).

Nos résultats mettent en évidencc une croissance meilleure des alevins de
tilapia O. niloti<'u.s suivant un horaire nocturne des repas (du moins, à une inten-
sité lumineusc dc type crépusculaire). Des résultats comparables ont été obtenus
chez- Clarias laz.am ptn' HocpNooonN ( l98l) et chez Heteroptteustes fo"^silis par
SrrNoanaBa.: er ttl. (lL)82). Chez O. rtilotit'us, cette tendancc a été observée aussi
bien dans le cadre d'un noumissage à satiété qu'avec une ration proche de I'opti-
mlrm, pour laquelle ar-rcun dépôt d'alinrent non consommé n'était présent dans
les aquariums. Ces deux éléments suggèrent que les dit-férences de croissance
observées entre les lots diurnes et nocturnes n'est pas imputable à une prise de
dil'lérentes quantités d'alin.rents mais bien à une el'ficacité de conversion
dif-Îérente.

Lzt comparaison des taux de conversion lclrs de notre expéricnce à ration
optir.num avec des résultats antérieurs tend à étayer cette hypothèse . Ainsi, TuNc
et SHIAU (199 l) ont observé chez des alevins de O. niloticu.v x O. utrreus de
7,7 g nor,rrris zru cours de la photophase, des taux de conversion compitrables aux
nôtres (1.16-1.33 vs 1,16-1,52). De même, MÉlrrno (1986) a obtenu des taux de
conversior.r de I.l-5 à 1,30 chez des alevins (1,-5-2,5 g) de O. nilotit'u.ç recevant
des rations journalières correspondant à 7-8'lc du poids corporel. Piir contre, les
taux de conversion des tilapias noumis au cours de la scotophase sont nettement
inférieurs (< l,(X)). Cette dilTérence ne peut s'explicluer par des diflérences de
sexe-ratic'r. Indépendamment, lc dimorphisme sexuel de croissance n'est pas
significatil' à cet âge chez ()reocltrr»nis niloticus. Compte tenu de la durée relati-
vement limitée de nos expériences (-50 j), la portée de nos courbes de croissance
ne peut être extrapoléc au-delà dcs cleux premiers rnois de vie du tilapia. princi-
palement si nous prenons en compte des expériences récentes (THoBea,u, 1994 ;

B,tnes et ul., itt pre1t.) qui mettent en évidence l'absence de différences signifi-
catives entre les croissances de tilapias de 250 g nourris suivant des schémers
nocturnes et diurnes.

Quant à la naturc de 1a dilfércnce de croissance obscrvée, il ne nous est
pas pern-ris de préciser si elle est imputable au moment de la jtturnée où les pois-
sons reçoivent I'alinrent (adéquation de lzr distribution de nourriture au rythme
d'activités ou à un rythn're rnétabolique) ou à la différence d'intensité lumineuse.
Plusieurs auteurs (e.g. Hor-rl,r, 1989;Jo«onNsEw et JoBLING. 1993) ont décrit
I'eff'et d'une diminution de l'intensité lumineuse sur la croissance des poissons.
phénorlène interprété par une réduction des interactions agonistiques et des
dépcnses métaboliques qui en résultent (BnowN et al., 1992). Si la croissance
des alevins de O. nilotit'l.r est améliorée par un schéma de nourrissage nocturne.
l'hétérogénéité dc la population résultante est totrtefiris plus élevée que chez les
poissons nourris au cours de la photophase. Ces résultats contrastent avec les
observations de JoncENsrN et JoBLING (1993), selon lesquels I'hétérogénéité de
croissance chez Snlvelinu,s ulpinus, augmente itvec la durée d'éclairement

1l
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précisément en raison de tendances agonistiques plus élevécs. Une hypothèse
altem:ttive est de considérer les limites des capacités de perception visuelle de
I'alinrent ir 1'aibte Iunrinosité, favorisant lcs individus dans une position prochc
du point de nourrissage . Cctte interprétatior.r expliquerait que l'hétérogénéité de
croissance au sein d'un nrême aquariunt ait été observée aussi bien avec dcs
rations optimum que ud liltitum.

E,n ce qr-ri c()ncerne les poissons nourris all collrs de la photophase,
:lucune différencc signil-icative n'it été observée en lirr.rction clu momcnt de dis-
tribution de Ia nor-rrriture et de la lr'équencc des rcpas. Cette absence clc clil'lé-
rence au plan de la prodr-rction somatique globale ne pcLlt toutelbis pâs pelntcttrc
de conclure ir r"rne sin'rilitude dc la translbrmation dc l'éncrgie accurruléc. TLrNC;
et SHIALJ (199 l) ont ainsi démontré. chcz lcs alevins dc O. niloticu.s x O. uureu.\,
qu'une alrgnrentation de la fréqr.rcncc de nourrissage s'âccompagnait d'r-rn
accroissement significatif de I'activité de ta 6-phosphogluconate déshydrogé-
nase, sug-rér'ant un stockage plus important de l'énergic sous fbrme tle lipidcs.
Seules cles études sur la composition et l'énergie corporelle (calorintétric) per-
mettraicnt dc conflrmer ou d'inl'irrler cette hypothèsc.

Au plan de I'aqr-racu[1ure cle producti()n. nos résultats sr-rggère nt qu'un
nourrissagc nocturne des alcvins de O. rtiloti< 1/.r permet d'erméliorcr scnsible-
ment la croissance et la c()nvcrsion dc I'alir-r-rcnt ct dc micux répartir la char-uc
pollrrarntc sur le cycle.journalier.
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nÉsurtztÉ

Quatre scl.ténras de nutrition (trois rations jourrralières de 08h4-5 à l3hl-5 :

08h45 à 1'7h45', l3hl5 à l7h4-5 et 20h30 à 0-5h30 GMT+2) ont été resrés chez
des alevins de tilapia Oreocltrottri.\ oureus âgés de l2 -jor-rrs et élevés en circrrit
lèrmé (aquar"ir-rms de 50 l; l2L: 12 N. :27,0-28.-5 "C ;32-5 à 205 ind -50 l-r).
Nourris à satiété pcndant 30 jor-rrs, lcs alevins rcccvant l'aliment au cours de la
photophase présentzrient des croissances comparables (ANOVA. Schel'l'e F-tcsts,
P > 0.0,5), indépendamment de I'horaire et de l'étalement des rations rnais signi-
ficativernent (P < 0,05) inIérier-rres à ccllcs <Jes poissons noullis au cours de la
scotophase (+ 3l,l â/c vs moycnne diurne). Les croissances observécs ilvec une
ration optin-rum (âge 43-52 jor,rrs) montrent des différences compirrablcs (tar-rx de
conversion: 1,16-1,52 dir-rrne vs 0,89-0.95 nocturnc) et suggèrerrt r-rne variabilité
de l'etTicacité de la convcrsion davantage quc de la qr.rantité de nourriture absor-
béc au cours des diflérentcs ph:rses du nycthérnère. L'adoplion d'un schéma de
nutrition nocturne permettrait d'améliorer sensiblement la productivité des élc-
vages de tilapia O. niltùit'u.ç juvéniles et d'étaler davanta-ee la charge polluantc
sur un cycle de 24 heures.

Mots-clés: schéma de nutrition, horaire cles repas, tilapia, ()reochrorni.s
n i I o r i c Lr s, aquaculture.
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