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ANGE CONDORET,

PIONNIER DE LA PSYCHOTHÉRAPIE INFANTILE
PAR L,ANIMAL

par
DT. A. DEMARET

(n)

Le Docteur Ange cOND0RET n'est p1us. 11 fut re pionnier enFrance, à 1a suite des travaux de LEVINSbN aux Etais-uni!, o" ta piycho-thérapie des enfants avec I'aide d'animaux familiers, 
""àonnr" 

actuel-lernent comme une des méthodes 1es plus efficaces pou" rÀni" 
"n 

aide auxenfants émoti onnel I ement perturbés .

si LEVINSON obtint assez vite un certain crédit auprès de ses
co1 1 ègues pédo-psychi atres 

. 
aux tJ. S.A.,C0ND0RET, mêdecin vétbri nai re, 

--
eut à lutter contre 1'opinion, encore très répândue à l'époque parmiles psychologues francophones, que 1'an.imal n',est d'aucun'iriterài four1a ps.ychoiogie humaine, si ce n'est de donner I'occasion a,anatÿsei-àes
cas de.phobie, de pervers'ion ou d'attachement pathologique. L,rrÉritagÀ-cartésien est un obstacle à 1a prise en considération"de 1,éthologiÀ'-
animale-pour 1a compréhension du comportement humain. Ir s,oppose"tàutautant à l'idée-que 1'animgl peut influencer favorablement là'dè;ei;;:pement psycho-affectif de l'enfant. certains craignent même que 1,.inlverse se produise, que I ',91fan! ne progresse pl us-dans I iacqr_iisit.i 

ondu langage ou de la social'isation, et iégressà à, àôniuct-àe l,animal.

. - Mais Ange COND0RET, i_la fois patient, dynamique et modeste,
rassemble des faits et les publie, forçànt I'aitention ': -ji s'avèré-quedes enfants jugés incurables voient leür état s'améliorer au contactd'animaux qu'i1s ont librement choisis comme compagnons. ceux-ci, parleur.spontanéité, apportent aux enfants perturbés üne rormà a';eipE"ier.eémotionnelle correctrice" importante, un peu comme cela semble être lecas dans 1es expér'iences thérapeutiques aè HRnlow sur tei-iing"i uio--ciaux. Aux u.s.A., re psychiatie coisolt confirme qrÀ a;Àrrsres chiensont dégagé certains sch'izophrènes chroniques de leur autisme, 'rà 

oùpsychothérapeutes et neuroleptiques avaient échoué.

(*) Médecin spécialiste des hôpitaux universitairesa. Service de Psychologie mêdica1e, Boulevard-de la constitution,llg,Bât. K5, 8-4020 Liè9e
b. Adresse privêe : Rué du Vertboi s, 21,, 8_4000 Liège
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Aux Entret'iens de Bichat, à Paris, CONDORET parviendra à en-
traîner I'adhésion des médecins, plutôt enclins jusqu'alors à ne voir
dans les animaux de compagnie que sources de blessures, de maladies in-
fectjeuses et d'allergies pour leurs pat'ients. Récemment, jl avait
créé, près de Bordeaux, 1e premier Centre Infantile d'Eveil aux Communi-
cations Humaines par 1'Animal, dest'iné à réaliser une réinsertion d'en-
fants handicapés dans 1e cycle scolaire classique.

Par ses réalisat'ions, Ange CONDORET s'est attiré I'estime géné-
rale des spécialistes de 1a psychologie infantile et une profonde recon-
naissance de 1a part de nombreux parents d'enfants perturbés ou handi-
capés. Le cas de 1a petite Bethsabée, relaté ci-après, est une illus-
tration désormais célèbre des possibilités de la "psychothérapie inter-
spécifique" et de la sens'ibilité d'Ange C0NDORET.
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